Douleurs arthrosiques
Douleurs neuropathiques

MODULE
SUR DEMANDE

) FORMATEUR : Thierry Poitte (£’ INSCRIPTION : Nous contacter

(@ DUREE : 1jour suivi d’1 webconf de 45min

(L Objectifs de la formation

@L 1. Connaitre les derniers mécanismes physiopathologiques de l'arthrose et des douleurs associées
2. Evaluer qualitativement et quantitativement les douleurs ostéo-articulaires
3. Hiérarchiser les moyens pharmacologiques, les biothérapies et les méthodes non
pharmacologiques

— Programme

8h30 : Accueil des participants et présentation

</ 9h00 : Douleurs arthrosiques

» Mécanismes des douleurs arthrosiques / Approche pluri-tissulaire de 'arthrose
« Pratiques évaluatives : Médecine narrative — Dolodog — Dolocat - CSOM

» Imagerie

* AINS et douleurs inflammatoires

10h30 : Coffee Break

11h0O0 : Douleurs arthrosiques
» Kétamine et douleurs chroniques
« Actualités tramadol - piprants — cannabis
» Chondroprotecteurs et Omega 3
» Recommandations et cas cliniques
« Particularités des douleurs arthrosiques du chat

12h15 : Validation des connaissances
12h30 : Pause déjeuner

14h00 : Douleurs neuropathiques
» Mécanismes des douleurs neuropathiques
» Gabapentine et douleurs neuropathiques
« Utilisation des anti-dépresseurs
« Recommandations et cas cliniques

15h45 : Echanges cliniques (discussion ouverte avec les participants)
16h00 : Coffee Break

16h20 : Présentation des médecines complémentaires
« Biothérapies: PRP HA — Cellules souches — Anticorps monoclonaux
* Physiothérapie

17h30-18h00 : Discussions et fin de la journée

SO ase,  Points forts
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j’ % +Journée dédiée aux douleurs arthrosiques et neuropathiques pour
$ =  un apprentissage efficace et approfondi
) 3 - Application des méthodes pharmacologiques et non-pharmacologiques
*, < o o . . o o
% & pour une vision exhaustive des solutions disponibles



