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La douleur chez les reptiles: 
Comment approcher cette douleur inconnue?



 Taxon paraphylétique
 Environ 13361 espèces vivantes

Introduction



Introduction
 Les reptiles ressentent-ils la douleur?

 Douleur = expérience sensorielle et émotionnelle désagréable, 
associée à une lésion tissulaire réelle ou potentielle, ou décrite dans 
ces termes.

 Nociception = l'ensemble des phénomènes permettant l'intégration 
au niveau du système nerveux central d'un stimulus douloureux via 
l'activation des nocicepteurs. 



Nociception ?

 Transduction et conduction
 Neurones sensoriels et fibres afférentes 

Aβ, Aδ et C 

 Système substance P trachemys

Transmission 
 Transmission des PA par les fibres Aβ, Aδ
et C à la corne postérieur de la moelle

 Projection
 Nombre neurones réduits dans le 
thalamus et le pallium

Liang, J Comp Neurol, 1995

Partata Braz, J Med Biol Res, 2003

Oui

Hall, J Comp Neurol, 1970
Bruce, J Comp Neurol, 1984



Perception ?
 Intégration → traitement → réponse

 Relais matière grise périaqueducale et thalamus vers pallium dorsal 
 Zone somatosensorielle caïmans

 Amygdales <=> crète ventriculaire postérieure dorsale colubridés

 Zone sensorimoteur geckos

 Fibres descendantes
 Hypothalamus et tronc cérébral -> moelle épinière trachemys et varans

 Absence de faisceaux rubrospinaux pythons

Pritz, Neurosci Lett 2014

Cruce, Soc Neurosci Abstr, 1983

Oui ?

Butler, Comparative vertebrate neuroanatomy: evolution and adaptation,2005.

ten Donkelaar, Neurosci Lett 1987

Chat Crocodile



Modulation ?

 Gate-control
Interneurones dans la matière grise trachemys

 Absence études évaluant leur rôle

 Contrôle descendant déclenchés par 
stimulation cérébrale

 Récepteurs µ et δ (κ?) dans le SNC
 Présence d’opioïdes endogènes

Oui

Berkowitz, J Neurophysiol, 2008

Xia, J Comp Neurol, 2001
Ng, Biochem, 1990

Sol, Chaynes, Lazorthes



Modifications physiologiques
 ↗ fréquence cardiaque, respiratoire
 ↗ catécholamines 

 Comportements douloureux
 Ethnogrammes 
 Apprentissage d’évidement à la douleur

Sladky, Am J Vet Res, 2009
Greenacre, J Herp Med Surg 2006

Conséquences de stimulus douloureux 
Baker, JAVMA, 2011
Machin, VCNA, 2001



Douleur chez les reptiles ?

vraisemblablement 
oui



 Evaluer l’animal dans un environnement adéquat

 Comportements douloureux
 Recroquevillé, absence position de repos
 Boiterie, prurit, mouvement de queue
 Diminution de l’appétit, yeux clos, changement de couleur
 …

 Ethnogramme Trachemys suite chirurgie
 Prise alimentaire
 Nage
 Respiration

Evaluation de la douleur

Mosley, VCNA, 2011

Sladky, JEPM, 2012



 IM, IV: voie préférentielles

 SC: absorption lente, mauvaise vascularisation
 Mépéridine: Trachemys scripta elegans

 Transdermal
 Patch de fentanyl: Coruci zebrata, Python regius

 Oral: absorption lente
 Tramadol: Trachemys scripta elegans, Caretta caretta

Sladky, Am J Vet Res, 2009

Gamble, J Herp Med Surg, 2008
Darrow, Proc AAZV, 2010

Baker, JAVMA, 2011

Analgésie



Meloxicam
 Trachemys (cinétique)

 0,2mg/kg/24h IM

 Iguane (cinétique)

 0,2mg/kg/24h PO, IV

 Python regius (dose effet)

 0,3mg/kg IM => pas d’effets

 Python regius (production COX)

 Lésion cutanée: pas de COX
 Lésion musculaire: peu de COX1, pas de COX2

Unay, AJVR, 2016

Divers, AJVR, 2010

Olessen, JAVMA, 2008

Sadler, AJVR, 2016



Butorphanol
 Python regius (dose effet)

 5mg/kg IM => pas d’effet

 Agame barbu (dose effet)

 20mg/kg IM => pas d’effet

 Iguane (dose effet)

 1mg/Kg  IM => pas d’effet

 Trachemys (dose effet)

 2,8-28 mg/kg SC => pas d’effet
 Dépression respiratoire

 Pantherophis (dose effet)

 20mg/kg/24h IM => Efficace

Mosley, JAVMA, 2003

Sladky, JAVMA, 2008

Olessen, JAVMA, 2008

Sladky, AJVR, 2009

Sladky, JAVMA, 2008



Buprénorphine

 Trachemys (cinetique)

 0,1mg/kg/24h SC

 Trachemys (dose effet)

 0,2mg/kg SC => pas d’effet 

 Iguane (dose effet)

 0,1-1mg/kg => pas d’effet

Mans, JZWM, 2012

Greenacre, J Herp Med Surg, 2005

Lamont, J Anaetsth Analg, 2007



Morphine
 Trachemys (dose effet)

 1,5-6,5mg/Kg/8h IM
 Dépression respiratoire > 5mg/kg

 Kinixys spekii
 5/7,5/10 mg/Kg IM

 Agame barbu (dose effet)

 1-5mg/Kg IM

 Iguane (dose effet)

 1-5mg/Kg/24h IM

Sladky, JAVMA, 2008

Sladky, JAVMA, 2008

Sladky, JAVMA, 2008

Wambugu, J Vet Pharm Ther, 2007



Méthadone

 Trachemys (dose effet)

 3-5mg/Kg/24h IM

 Efficace chez les sauriens?  

Sladky, Proc AAZV, 2008



Patch
 Python regius (cinétique)

 4-6h

 Corucia zebra (cinétique)

 >72h

Darrow,Proc AAZV, 2010

Gamble, J Herp Med Surg, 2008

Fentanyl



Tramadol
 Tortues de Floride Trachemys scripta elegans

 Etude dose effet plaque thermique
 5-10 mg/Kg SID-BID PO
 Voie SC moins analgésique, durée moins longue

 Tortues à tempes jaunes Trachemys scripta scripta

 Etude pharmacocinétique et dose effet
 10mg/Kg IM antérieur ou postérieur
 Analgésie plus rapide lors injection membre 

postérieur
 Anti nociception maximum à 24h

 Caouannes Caretta caretta

 Pharmacocinétique 5mg/Kg PO => dose 
thérapeutique 72h

 Agames barbu Pogona vitticeps

 11 mg/Kg PO

Baker, JAVMA, 2011

Giorgi, JVetPharmacolTher, 2015

Norton, JZWM, 2015

Greenacre, Proc ARAV, 2008



Anesthésique locale

 Alligator mississipiensis, Caiman yacare, Osteolaemus tetraspis
(cas clinique)

 Bloque mandibulaire
 Mépivacaïne 1mg/Kg SC

 Trachemys (dose effet)

 Injection intrathécale
 Lidocaïne 4mg/Kg/1h
 Bupivacaïne 1mg/Kg/2h
 Morphine 0,1-0,2mg/kg/48h

Wellehan, JZWM, 2006

Mans Christopher, JEPM, 2014



Conclusion

 On peut vraisemblablement parler de douleur chez les reptiles

 Difficulté à évaluer la douleur

 Utiliser une analgésie multimodale
 Peu efficace: butorphanol, buprénorphine
 Semblent efficaces: morphine, tramadol, meloxicam (espèces dépendant)

 De nombreuses études sont encore nécessaires



Merci pour votre attention




