
Indications thérapeutiques du tramadol : Arbre décisionnel

DOULEURS NOCICEPTIVES DOULEURS NOCIPLASTIQUES

Activation brève des 
nocicepteurs

Lésions ou pathologies du système 
somato-sensoriel

Dysfonctionnement des systèmes de contrôle de la douleur et 
hyperalgésie centrale sans lésions identifiées

ANTI-NMDA

KÉTAMINE

LIDOCAÏNE

AINS

PITANTS, TRIPTANS, LÉVÉTIRACÉTAM, 
AD3C, PROBIOTIQUES, PHÉROMONES 

(F3, F4), APAISINE, ALPHACASOZÉPINE…

TRAMADOL
Chien : 2-4 mg/kg BID-QID

Chat : 1-2 mg/kg BID
Titration et évaluation 

obligatoires

AMANTADINEBUPRÉNORPHINE

MÉTHADONE

CLOMIPRAMINE

GABAPENTINE

PREGABALINE

FENTANYL

PALIER I
Douleur faible à modérée

PALIER II
Douleur modérée à sévère

PALIER III
Douleur sévère à très sévère

Défaut des CIDN

Toutes douleurs chroniques
Troubles fonctionnels 

intestinaux, cystite interstitielle, 
fibromyalgie, céphalées...

Hyperexcitabilité 
électrique

chien

chat

chien

DOULEURS CHRONIQUES 
INFLAMMATOIRES
Musculo-squelettiques, 

médullaires, post-opératoires, 
cancéreuses, viscérales, ORL et 

orofaciales...

DOULEURS AIGUES 
NOCICEPTIVES

Traumatiques, péri-opératoires, 
viscérales, ORL et orofaciales

Activation soutenue des 
nocicepteurs
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2ème intention

(AINS +/-)
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* : sujet à controverse
AINS: Anti-Inflammatoires Non Stéroïdiens
ANTI-NMDA: Anti Acide N-Méthyl-D-Aspartique
CIDN: Contrôles Inhibiteurs Descendants

chat

chat

chien

DOULEURS NEUROPATHIQUES
Musculo-squelettiques, médullaires, post-

opératoires, cancéreuses, ORL et orofaciales...


