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HAT DOULOUREUX

Thierry Poitte DMV DIU Douleur CES Traumatologie et Chirurgie Ostéo-Articulaire  ile de Ré

CAPdouleur : Soigner l'animal douloureux

- Avec son histoire et §on identité replacées dans son environnement émotionnel et d
+ Grice & un projet théfapeutique global et individualisé

« Empruntant un paréalirs de soins

- Au sein de Valliancgbérapeutique avec son propriétalre
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LE CHAT DOULOUREUX
PHYSIOPATHOLOGIE

Cortex

Mésencéphale

Bulbe rachidien

Moelle épiniére
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Analgésie généralisée
durable

Contrdles Inhibiteurs
Endorphines
Monoamines

Analgésie locale
peu durable
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Analgésie locale
peu durable
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Analgésie généralisée
durable

Emotions —
Peur
Dégoiit
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Tristesse




Thalamus
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Sensibilisation neuronale
pherique
Soupe inflammatoire
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Action profectrice SNP
Acteur clé dela neuroplasticité
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DOULEURS AIGUES' CHRONIQUES
DEEINITIONS
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Douleurs aiguesion chroniques:

IDouleurs inflammatoires

ies tactiles

et nociceptives

Fibres tactiles

Douleurs aiguesion chroniques:

ZDouleurs neuropathiques
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3 PERTURBATION DU
TRAITEMENT DE LA
Cortex EUR PAR 1 :

Sans lésion identifi¢e

Sensibilisation centrale
ou

Perte des controles descendants

~ Douleurs
ales

HYPERALC :
ALLODYNIE

nociplastiques

Douleurs chronique

ulcurs fonctionnelles

Douleurs chronique

“Iouleurs mixtes— Doulcu:

Eelinc orofacial pain'syndrome

CASE SERIES
Feline pain sy (FOPS): a
study of 113 cases

Clare Rusbridge svws. mo, Dstov wncvs', Sarah Heath svie. optcvisca. coan wacvs’,
Danidiie A GuNn-MO0re sse. svwas. mo. wacvie. wacvs’, Susan Pensiope Knowler ss’,
Norman JORNSIoN wvss. Deavoc. pevoc. wwevs', Angus Kennedy McFadyen ma wse
P LT

algie du trijumeau

11



Douleurs chroniques:

“Iouleurs mixtes

Hyperesthesie feline

Conflicting behaviours + Neuropathic Pain +
Epileptic activity + Hypersensitivity dermatitis

B CAPdouleur

18,3% population opérée
50% de DN

66% sur les membr

(o

The influence of the choice of preemptive anaigesia on long-

Long-term functional outcome after surgical Vi postivgical pate aftnr Wbial pleiodts Sevaliog Oecsererny I8

repair of cranial cruciate ligament disease in dogs

2020:419% DCPO

2014:30% DCPO
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Valnerabilite
douloureus
olongee de douleurimtense

istiques de DN

“Iouleurs mixtes: Doulcurs cancereu:
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Douleurpersistante ou

D tion fonctionnelle
Perturbations emotionnelles
Alterant significativement et progressivement
0 lecomportement
O la qualite de vic de I’antmal
Répondant insuffisamment aux traitements

Plan clinique:
0 Hyperalg
0 Allodynie
0 Co-morbidités accrues:

Anxiété, états dépressifs, dysommnies, altération relations sociales. ..
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THE REVISED IASP
DEFINITION OF

PAIN

/ NCUrons.

NOCICEPTION - DOULEUR

DOULEUR  dolor le mal
=PERCEPTION
Perception fluctuante émotionnelle et cognitive

universelle mais ressenti individuel
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LANIMAT DOULOUREUXS CONSTRUITS SA' PROPRE DOULEUR:

e id un vecu erd i cont environnenentalenotionnel ercognitif.

Contexte préexistant de douleur Contexte environnemental
Expériences Situation - Attentes

Vécu douloureux Emotions
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POLYMORPHISMESGENETIQUEETTDOULEUR:

| l

Polymorphisme des

nes de Polymorphi yiochromes P450;

susceptibilité ala'douleur dans leimetabolisme desimedicaments

v v
Variabilité interindividuelle de la Variabilité interindividuelle de

ibilité 4 la douleur icacité des antinociceptifs
b e la douleur 5 le la variabilite de la répor AUX

CAPdouleur : Soigner l'animal douloureux

« Avec son histolre et §on identité replacées dans son environnement émotionnal et o
+ Grice 3 un projet thépeutique global et individualisé

+ Empruntant un rs de soins

« Au sein de I'allnil\tl‘tupculiquc avec son propriétaire

ANALGESIE
PRECOCE
MULTIMODALE
PLURIDISCIPLINAIRE
INDIVIDUALISEE
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THE REVISED IASP
DEFINITION OF

ne expericnce sensorielle et émotionne agreable associce a, ou

ressemblant a celle associce a, desilesions tissulaires réelles ou potentielles.

LLa douleur est toujours une experience personnelle quitestinfluenceée a des
degres divers par-des facteurs biol I

giques, psychologiques et sociaux.
La douleur: et la nociception sont des phenomenes differents. Iia douleur ne
peut étre deduite uniquement de l'activite des neurones sensoriels

Grace a leurs expeériences de vie, Ies individus apprennent le concept de la

douleur.
Le rapport d'une personne sur une experience de douleur doit étre respecté
Bien que la douleur joue généralement un role d'adaptation; elle peut avoir

des effets néfastes sur la fonction et le bien-étre social et psychologique.

L’expression verbale est seulement 1’'un des nombreux moyens d’exprimer la
douleur, I’incapacité de communiquer verbalement ne devant nier la

possibilité qu’un humain ou un non-humain (animal) puisse ressentir de
doulet
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