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* ASV depuis 16 ans
* Formatrice ASV
* Responsable relations adhérents
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3 Webinaires :
=> a destination des auxiliaires vétérinaires

Mardi 1¢" février —13h00 :
« Compréhension globale du chat douloureux»

Mardi 1¢" mars - 13h00 :
« Spécificités de I’évaluation du chat douloureux»

Mardi 5 avril - 13h00 :
« Contention du chat douloureux»
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Nos objectifs :

- comprendre la douleur

- identifier les différentes douleurs

- connaitre les différences entre chien et chat
- définir notre role

= Mieux prendre en charge le chat douloureux
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Compréhension globale
du chat douloureux

1. Les notions de base des
mécanismes de la douleur

2. Les différentes douleurs
Le chat n’est pas un petit chien
4. Lerole de 'ASV
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Notions de base
des mécanismes de la douleur
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Cerveau

Systéme
Nerveux
Systéme nerveux central
périphérique N
A \
\ Neurone ?\leurone
- D
ASV - 1= férier 2022 : Compréhension globale du chat ) =

Le chat construit ses propres douleurs

« A partir d’affections traumatiques et dégénératives
« Exemple : rupture du ligament = altération du cartilage

« A partir d’affections inflammatoires
« Exemple : gingivo-stomatite

« A partir d’affections prolifératives
« Exemple : cancer




Le chat construit ses propres douleurs
Par des différences génétiques individuelles

=> Pas la méme sensibilité
d’un individu a 'autre

Exemple : arthrose des hanches
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Le chat construit ses propres douleurs
Par des différences génétiques individuelles

=> Pas la méme réponse aux
médicaments
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Le chat construit ses propres douleurs
Par son vécu douloureux

=>Tous événements douloureux vont s’inscrire dans sa mémoire
= modification de sa perception de ces futures douleurs
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Le chat construit ses propres douleurs
Sur un contexte environnemental,
émotionnel et cognitif

AN

Emotions pégittiress

Perception +
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Les différentes douleurs
&
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Douleur aigué (douleur nociceptive)
=>Nous protége en nous alertant
= réflexe de retrait
= réflexe cardio-respiratoire
L]
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Douleur chronique

Cortex

> Déreglement de la nociception

= messages d’agression en excés
qui brouillent la perception et la
rend excessive
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Douleur chronique INFLAMMATOIRE

=>Excés de nociception

= messages d’agression en exces qui
partent de la périphérie du corps

Ex : Arthrose, Chirurgies,
Gingivo-stomatite féline, cancers

Douleur chronique NEUROPATHIQUE

=>Spontanée, en décharge électrique

= lésions des nerfs

Ex : Hernie Discale, Arthrose, Certaines chirurgies,
Certains traumatismes sur la colonne, amputation
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Douleur chronique NOCIPLASTIQUE

= Lésions non identifiées et
modifications des voies de la douleur

Ex : Cystite interstitielle féline, Colon irritable
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Douleur chronique MIXTE

=>Plusieurs douleurs vont s’associer

= handicap fonctionnel et
perturbations émotionnelles

Ex : Hyperesthésie féline (sensibilité excessive)
Douleurs post-opératoires, cancéreuses ...

Le chat n’est pas un petit chien
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CHAT = CHIEN

*Un prédateur mais aussi une proie
= par instinct de protection, il « cache » sa douleur
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CHAT = CHIEN

*Une relation différente avec son maitre
= plus indépendant

(mange quand il le souhaite, sort seul ...)
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CHAT = CHIEN

* Une détection plus tardive
= chronicité de la douleur
avec troubles fonctionnels et émotionnels
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CHAT = CHIEN

*Une évaluation de la douleur plus complexe
= expressions cliniques plus subtiles

(17% des chats arthrosiques boitent)
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CHAT = CHIEN

*Métabolisme différent
= Réponse différente aux médicaments
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Le chat douloureux

« Difficulté a détecter et a diagnostiquer
« Difficulté a donner un traitement pour le propriétaire

« Difficulté a faire un suivi évaluatif du niveau de douleur
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Le role de 'ASV
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En conclusion, le role de 'ASV :

« Comprendre le chat douloureux
= mieux accompagner l'animal
= mieux accompagner le propriétaire

=> Role de détection et de sensibilisation
=> Roéle d’accompagnement

(NB : LASV travaille sous la supervision de son vétérinaire)
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Prochain Rendez- vous !

Mardi 1" mars 13h00

02/02/2022

31

P o
_5 b 4 -

-~

Qureux

/ ﬁl‘i\ﬁgétion

32




