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Epargne morphinique

Sédation de qualité
ALR

AINS: 50%
Kétamine: 30%

Gabapentine

Réduction des Effets II Prévention HIO
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o Bloc sensitif induit / blocage des canaux sodiques
o ↓ Inhibition  inflammation locale (hyperalgésie I)
o ↓  Cytokines périphériques et centrales
o ↓  Radicaux libres postopératoire

4°° ANESTHESIE LOCO-REGIONALE
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Délai 
d’action

Durée 
d’action

Doses Toxicité

Lidocaïne
Lidor 2%

20mg/ml

Action rapide
Peu toxique
Vasodilatatrice
Courte durée d’action

2-5mn 30mn-3h 1mg/kg
1ml/20kg

Jusqu’à 
4 mg/kg
1ml/5kg

CN:10mg/kg
CT:4mg/kg

Bupivacaïne
Bupivacaïne 

0,5%
5mg/ml

4 x + puissante
Semi lente
Toxicité cardiaque
Très toxique chez le 
chat
Péridurale:
Séparation bloc 
sensoriel et moteur

30 mn 5-8h

Péridurale:
+ Morphine

16-24h

1mg/kg
1ml/5kg

CN:5mg/kg
CT:2mg/kg

Ropivacaïne
Ropivacaïne

0,5%
5mg/ml

1%
10 mg/ml

Très peu toxique
Peu de blocage 
moteur
(Péridurale +++)
Effet vasodilatateur 
moins marqué

10-20mn 5-10h 1à 2 
mg/kg

CT 5 kg:
5 à 10mg

1%:
0,5 à 1ml

max:
5 mg/kg

CN

Moindre 
toxicité CV
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o Buprénorphine  20µg/kg     0,2 ml/3kg
o Médétomidine   50µg/kg  0,1 ml/ 2kg   ☞ 30µg/kg    0,1 ml/3 kg 
o Kétamine           5 mg/kg  0,1 ml/ 2kg   ☞ 3 mg/kg  0,1 ml/3 kg
o AL                             0,2 ml/testicule  
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0,25 ml / testicule
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Ropivacaïne
0,5%   5mg/ml 

1mg/kg   
0,1 ml/bloc   
Durée: 4-6h

Anesthésie infraorbitaire Anesthésie maxillaire

Anesthésie mandibulaire

https://reseau.capdouleur.fr/diaporama.php?id=41
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Patch de lidocaïne 5%   Versatis
10x14 cm   700 mg de lidocaïne. 
Appliqué au plus près du site 
douloureux pendant 3 à 5 jours 
sans effet systémique toxique 
CN et CT
Parfois des signes modérés de 
rougeur locale. 
Protection impérative:
Signes de toxicité cardiaque 
(bradycardie, hypotension)
suite à l’ingestion de patches.

1,4-2,3kg : ¼ - 1/6 patch 2,7-4,5kg : ½ patch
5-9,1kg : 1patch 9,5-18,2kg : 2 patches
18,6-27,3kg : 2 ½-3 patches 27,7-45,5kg : 3-4 patches.
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5°° ANTI-HYPERALGESIE
KETAMINE
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2018

KETAMINE

OVH
Slingsby, L.S. and A.E. Waterman-Pearson, The post-operative analgesic effects of ketamine after canine 
ovariohysterectomy--a comparison between pre- or postoperative administration. 
Res Vet Sci, 2000. 69(2): p. 147-52.
Mammectomie
Sarrau, S., et al., Effects of postoperative ketamine infusion on pain control and
feeding behaviour in bitches undergoing mastectomy. J Small Anim Pract, 2007
Amputation
Wagner, A.E., et al., Use of low doses of ketamine administered by constant rate infusion as an adjunct for 
postoperative analgesia in dogs. J Am Vet Med Assoc, 2002. 221(1): p. 72-5.
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Anti-hyperalgésie
o DCPO
o Epargne morphinique
o HIO  

Hyperalgésie Induite / Opioïdes

EBM

KETAMINE
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Animal vulnérable

Chirurgie à risque 
de douleur aigue intense
ou pourvoyeuse de DCPO

Bolus IV: 0,5 mg/kg

CRI: 
10µg/kg/mn
0,5 mg/kg/h

Induction
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INDICATIONS AVANTAGES  DES DOSES 
INFRA ANESTHESIQUES

Douleurs aigues péri-opératoires
Prévention des DCPO
Prévention de l’HIO
Douleurs neuropathiques
Accès paroxystiques des douleurs arthrosiques 
et des douleurs cancéreuses

Effet anti-hyperalgésique
Pas d’effet hémodynamique
Pas de dépression respiratoire
Pas de nausées ou vomissements
Pas de retard de réveil
Pas de dysphorie

Narcose Analgésie Anti hyperalgésie
Douleur chronique

Anti hyperalgésie
HIO

5 -8 mg/kg 0,5 mg/kg 0,25 mg/kg 0,1-0,15 mg/kg

KETAMINE
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GABAPENTINE

5°° ANTI-HYPERALGESIE
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GABAPENTINE

5°° ANTI-HYPERALGESIE

o Prévention hyperalgésie ?
o Anxiolytique
o Douleurs Neuropathiques
o Orexigène
o Chien: 5-10 mg/kg    VO  BID  TID
o Chat: 5mg/kg    VO  BID  
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+10h+8h

21

LIDOCAINE

5°° ANTI-HYPERALGESIE
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LIDOCAINE  2%  20mg/ml IV

5°° ANTI-HYPERALGESIE

o Effet anti arythmique
o Effet analgésique
☞ Seuil d’activation des fibres Aδ et C 

o Effet anti hyperalgésique
☞ Blocage canaux NMDA

o Anti inflammatoire
☞ Inhibition leucotriènes  + cytokines   

o Efficace sur Douleurs neuropathiques
o Chien: 1-2mg/kg IV   0,5-1ml/10kg   puis  1-3 mg/kg/h
o Chat: Risque hypotension  Diviser les doses / 2
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6°° AINS
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Méloxicam
COX-2 préférentiel

Carprofen
COX-2 préférentiel

Firocoxib
COX-2 sélectif

Robenacoxib
COX-2 sélectif

Mavacoxib
COX-2 sélectif

Cimicoxib
COX-2 sélectif

CN: 0,2 mg/kg IV, 
SC 0,1 mg/kg/j VO

CT: 0,1 mg/kg SC
0,03 - 0,05 mg/kg/j 
VO

4 mg/kg/j SC, VO CN: 5 mg/kg/j 
VO

2 mg/kg SC 
1 mg/kg/j VO

2 mg/kg 
VO à J0-J14
puis tous les mois 
(7doses 
maximum)

2mg/kg/j VO

Avantages   ☞

Traitement continu

Effets II modérés
<5% de troubles 
digestifs
Méta-analyses

Présentation et 
appétence

Traitement continu

Effets II modérés
Hépatotoxicité
(labrador)

Chondroprotecteur

1er coxib pour 
chiens 

Très bonne 
efficacité et 
innocuité à court 
et à long terme

1er coxib pour 
chats et chiens 

1er coxib longue 
action 

Résout le 
problème de 
l’observance? 

Attention à la 
fonction rénale:

Innocuité?

Efficacité
comparable au 
firocoxib

Tolérance gastro-
intestinale 
comparable

Utilisable sur IRC 
stade IRIS 2?

Inconvénients   ☟

Non sélectif ?? Uniquement CN 
pour la VO

Pas de forme 
injectable

Uniquement CN

10 % de troubles 
digestifs

Pas de forme 
injectable

Uniquement CN

Pas de forme 
injectable

Uniquement CN
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Clomicalm 2-4 mg/kg BID
Anxiolytique
î des manifestations productives et de l’impulsivité
ì CIDN
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AINS  PO 15j

POi

29

7°° CHIRURGIE  ATRAUMATIQUE
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8°° PHYSIOTHERAPIE
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9°° NURSING -BEA
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9°° NURSING -BEA
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9° BIEN-ÊTRE ET HOSPITALISATION
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9° BIEN-ÊTRE ET HOSPITALISATION

< 24 h : surface au sol  = 0, 36 m2

> 24 h : surface au sol  = 0, 63 m2

55 cm

Température intérieure entre 18 et 26°
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Communication                                         olfactive                     auditive  

EO: épithélium olfactif 

20 cm2

67 M c  

170 cm2

> 500M c  

5 cm2

20 M c  

EO Hz

45000

80000

INFRASONS

ULTRASONS

20

20000

Porter un regard critique sur 
l’environnement en se positionnant 

du point de vue de l’animal 
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↓ Stress auditifs

Si > 85 décibels

Isolation phonique 
Correction acoustique

↓ Stress olfactifs

Odeurs corporelles des autres 
animaux
Messages phéromonaux déposés par 
les animaux stressés
Produits chimiques de nettoyage
Alcool - Parfums

Séparation chenils
Elimination urines  selles …
Sprays désodorisants neutralisant les odeurs
VMC

15 à 20 changements 
d’air par heure 

↓ Stress visuels

Autres animaux
! Éclairage
< 323 lux
!  lumière soleil
! surfaces réfléchissantes
! blouses blanches

Stores
Brises-vues paravent, serviette
Acier inoxydable mat
Stratifié haute pression (HPL) 
Résine de couleur claire 
Couleurs plus absorbantes 
(bleu, vert…)
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F3 + Nepeta cataria

ludique interspécifique

Enrichissement
olfactif/phéromonal
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DOULEURS  ET  OVH

Prémédication:
Médétomidine +  Méthadone
10μg/kg                      0,3 mg/kg

Induction
Propofol +  Kétamine
1mg/kg          1mg/kg

Entretien
Isoflurane +  O2

(CRI Kétamine  ±± Méthadone)
0,5mg/kg/h    0,2mg/kg/h

AL: Xylocaïne 2%

Post opératoire
Meloxicam
0,2 mg/kg IV  SC
CRI  MeK

±±Méthadone ou Buprénorphine
+ Firocoxib 3-5j

5 mg/kg

PO +  1h

PO +  6h
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Animal

Etiologie traumatique 23% Etiologie dégénérative 77%       Toxicité AL sur chondrocytes
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PO +  48h
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Bulot   Retriever  M  14 ans  39,70 kg
Arthrose coudes   +   Coxarthrose 
Accès douloureux paroxystique  IRC: Urée:1,013 (0,567)  Créa: 27,9 (18)
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Méthadone 0,2 mg/kg + Médétomidine 5μg /kg  + Midazolam 0,2 mg/kg IV
Propofol à effet + Kétamine  0,5 mg/kg
O2 + Isoflurane 1%
Ropivacaïne 1 mg/kg splash Méloxicam 0,2 mg/kg 

+ 2h
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Hallucinose
o Perception du membre amputé   90% des cas Ω

avec variations de taille et de forme

Algo Hallucinose
o Douleurs ressenties dans le membre amputé
o Imputables à la section nerveuse
o + importantes si douleur présente avant la chirurgie
o 70% post op immédiat
o 50% durable

Douleurs du moignon
o DN de cicatrisation
o DN de névrome
o DI de cicatrisation
o 50% post op immédiat
o 30% durable

DOULEURS  ET  AMPUTATION
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Physiopathologie:
Section nerveuse
ü Dégénérescence et cytokines       

(Il-1, IL-6,TNF)
ü Régénérescence / NGF: 

Névrome
+ Hyperactivité électrique

=  Douleurs Neuropathiques

ü Réorganisation somatotopique

Névrome du nerf Médian 
suite à une amputation de 

l'avant-bras

Réorganisation du schéma corporel:
S1 et M1 après amputation: « Invasion » 

du territoire de la main / la lèvre
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https://www.ted.com/talks/vs_ramachandran_3_clues_to_understanding_your_brain#t-781137
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Réalité virtuelleThérapie miroir

Réorganisation somatotopique
Sensitive et motrice
Discordance  intention motrice  et représentation visuelle/proprioceptive

Thérapie miroir:
Suppression discordance visuelle 
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Prévention:
o ALR  Bloc anesthésique
o Morphiniques+Kétamine

Traitement:
o Opiorésistance
o Tramadol (action mixte)
o AD3C   Gabapentinoïdes

49
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o Funambule Européen
o M 3 ans 2,4kg
o Trauma / Piège 03/2012
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PO 2h

Urgence: Médétomidine 10μg/kg    0,1ml/kg    IM
Méthadone 0,2mg/kg  0,1ml/5kg  IM

Chirurgie:
Induction id 

+    Kétamine 1000 5mg/kg 0,1ml/2kg  IM
Entretien Iso + O2

CRI 10ml/kg/h   Mé (0,2mg/kg/h)  +  Kétamine (0,5mg/kg/h)
Post op CRI    Mé K  3ml/kg/  +  Méloxicam 5mg/ml  0,3mg/kg  0,3ml/5kg SC  

Relais Méloxicam  VO 0,05mg/kg/j  10j 
Tramadol: 3mg/kg BID  Antalgique de secours  

PO 1 anPO 24h
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PO 2ans ½

Crises épileptiformes
Hypersalivation
Prostration
Accès de panique
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Absence d’anomalie décelable en tomodensitométrie
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Gabapentine
10-20 mg BID
↘ Intensité des crises
Rechutes
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Gabapentine
10-20 mg BID
↘ Intensité des crises
Rechutes

Phénobarbital
Très mal supporté

Lévétiracétam
Képpra
100mg/ml 
30mg/kg BID
1ml BID
Action diffère des autres anticonvulsivants. 
Modulation de l’exocytose calcium-dépendante
des neurotransmetteurs
à la différence des autres molécules
qui ont une action GABAergique. 
+ Action neuroprotectrice

2016:
0,6 ml SID  BID
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