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- Ponctions et Injections intra articulaires -

❑ Comment ?

- Préparation chirurgicale

- Sédation +/- anesthésie générale

- Matériels stériles : aiguille 23G (bleue), seringue 2 à 5 ml

- Ponction aseptique
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Injection intra articulaire - Grasset

Injection sous AG d’un marqueur fluorescent (Suspension huileuse)
© Kaer Labs-Oniris© Kaer Labs-Oniris
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Injection intra articulaire - Grasset

Injection + 30 minutes

© Kaer Labs-Oniris

© Kaer Labs-Oniris
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- Injections intra articulaires -

❑ Comment ?

Grasset
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- Injections intra articulaires -

❑ Sites d’injection
➢ Bien codifiés
➢ Idem voie d’abord arthroscopique

Epaule

http://www.capdouleur.fr
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- Injections intra articulaires -

❑ Comment ?

Coude Carpe

Tarse
Hanche
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DES INDICATIONS FINALEMENT TRES VASTES

« Buffy »
Boiterie du membre 

thoracique D

« Obi-Wan »
Boiterie du membre 

pelvien G

« Reiven »
Boiterie du membre 

thoracique D

http://www.capdouleur.fr
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« Buffy » - Boiterie du membre thoracique D

« Buffy »
Boiterie du membre 

thoracique D

Commémoratifs
o Chien croisé staff x labrador
o 22 mois
o F stérilisée (à 6 mois)
o Adoption SPA à 6 mois
o 26 kg

Anamnèse
o Durée d’évolution = 20 jours
o Traitement : AINS 1 semaine sans amélioration (arrêt il 

y a 10 jours)
o Boiterie permanente aggravée à l’effort
o TBEG

http://www.capdouleur.fr
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« Buffy » - Boiterie du membre thoracique D

Examen clinique
o Boiterie avec appui : 3/5
o Gonflement du coude D

o Douleur : 7/9 (C. médial)

http://www.capdouleur.fr
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« Buffy » - Boiterie du membre thoracique D

Radiographies du coude D
Fragmentation du processus coronoïde médial

Arthrose : signes radiographiques ++

http://www.capdouleur.fr
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« Buffy » - Boiterie du membre thoracique D

Scanner et arthroscopie du coude D 
Fragmentation du processus coronoïde médial

Retrait du fragment

http://www.capdouleur.fr
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« Buffy » - Boiterie du membre thoracique D

Arthroscopie du 
coude D 

o Bilan lésionnel : 
lésions 
cartilagineuses 
focales de grade 
4 – 5

o Synovite 
chronique 
importante

http://www.capdouleur.fr
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« Buffy » - Boiterie du membre thoracique D

Arthrose du 
coude D 

o Lésions 
cartilagineuses 
focale de grade 4 
– 5

o Synovite 
chronique 
importante

Traitements immédiats
o Cryothérapie : 3 jours
o Gabapentine : 1 mois
o AINS : 15 jours
o Repos

Contrôle à 15 jours postop.
o Traitements : ok
o Boiterie avec appui : 2/5
o Douleur VAS : 4/9
o Gonflement persistant

http://www.capdouleur.fr
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« Buffy » - Boiterie du membre thoracique D

Arthrose du 
coude D 

o Lésions 
cartilagineuses 
focale de grade 4 
– 5

o Synovite 
chronique 
importante

Traitements
o Injection intra-articulaire
de CSMs allogéniques
o Contrôle LS préalable

Contrôle à 1.5 mois postop.
o Traitements : aucun
o Boiterie avec appui : 2/5
o Douleur VAS : 4/9
o Gonflement : discret

http://www.capdouleur.fr
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« Buffy » - Boiterie du membre thoracique D

Arthrose du coude 
et CSM chez le 

chien

Données bibliographique
o Coude = articulation les + étudiées
o > 250 cas publiés
o EBM : 1 étude de niveau 1 et 1 étude de niveau 2

Black, et al. 2008; Guercio, et al. 2012; Nicpon, et al. 2014; Kiefer, et al. 2016; Kriston-Pál, et al. 2017; Zeira, et al. 2018; Cabon, et 
al. 2019; Daems et al. 2019; Kim, et al. 2019; Olsen, et al. 2019; Kriston-Pál, et al. 2020; Sanghani-Kerai, et al. 2021

Succès à 6 mois
 (Kim, et al. 2019)
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« Buffy » - Boiterie du membre thoracique D

Arthrose du 
coude D 

o Lésions 
cartilagineuses 
focale de grade 4 
– 5

o Synovite 
chronique 
importante

Traitements
o Compléments alimentaires

Contrôle à 5 
semaines post-

injection
o Traitements : 

aucun
o Boiterie avec appui 

: 0/5
o Douleur VAS : 0/9
o Gonflement : 0

Contrôle à 
8 mois 
post-

injection
o Téléphon

ique
o TBEG 
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« Obi-Wan » - Boiterie du membre pelvien G

Commémoratifs
o Chien croisé chihuahua
o 9,5 ans
o M stérilisé
o 5,6 kg

Anamnèse
o Durée d’évolution = 7 jours
o Traitement : aucun
o Antécédents de boiterie : aucun
o Boiterie permanente sans appui : 4/5
o Gastropathie non identifiée

« Obi-Wan »
Boiterie du membre 

pelvien G

http://www.capdouleur.fr
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« Obi-Wan » - Boiterie du membre pelvien G

Diagnostic
Rupture du ligament croisé crânial G

Traitement
o TPLO G

o Absence de lésion méniscale

« Obi-Wan »
Boiterie du membre 

pelvien G

http://www.capdouleur.fr
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« Obi-Wan » - Boiterie du membre pelvien G

Traitement
o Intérêt des cellules souches IA en post-opératoire 

« Obi-Wan »
RLCCr G
TPLO G

http://www.capdouleur.fr
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« Obi-Wan » - Boiterie du membre pelvien G

Risque de rupture du LCCr contra-
latéral

o Signe radiographique de synovite

« Obi-Wan »
RLCCr G
TPLO G

http://www.capdouleur.fr
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« Obi-Wan » - Boiterie du membre pelvien G

« Obi-Wan »
RLCCr G
TPLO G

Synovite Rx D

Traitement
o Intérêt des cellules souches IA dans le grasset contra-

latéral

Traitement
o Injection IA 

bilatérale grassets
o Tramadol : 5 jours
o Tutoriel : 

https://digitalacademy.tvm.fr
Comment réaliser une 
infiltration intra-articulaire du 
genou chez un chien ?

http://www.capdouleur.fr
https://digitalacademy.tvm.fr/tutoriels/comment-realiser-une-infiltration-intra-articulaire-du-genou-chez-un-chien
https://digitalacademy.tvm.fr/tutoriels/comment-realiser-une-infiltration-intra-articulaire-du-genou-chez-un-chien
https://digitalacademy.tvm.fr/tutoriels/comment-realiser-une-infiltration-intra-articulaire-du-genou-chez-un-chien
https://digitalacademy.tvm.fr/tutoriels/comment-realiser-une-infiltration-intra-articulaire-du-genou-chez-un-chien
https://digitalacademy.tvm.fr/tutoriels/comment-realiser-une-infiltration-intra-articulaire-du-genou-chez-un-chien
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« Obi-Wan » - Boiterie du membre pelvien G

Contrôle à 2 mois post-
opératoires

o TBEG
o Boiterie : 0/5
o Douleur VAS : 0/9
o Grasset D = stable

Contrôle à 6 mois post-opératoires
o TBEG
o Boiterie : 0/5
o Douleur VAS : 0/9
o Grasset D = stable mais gonflement +

« Obi-Wan »
RLCCr G
TPLO G

Synovite Rx D

http://www.capdouleur.fr
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« Reiven » - Boiterie du membre thoracique D

Commémoratifs
o Chien labrador
o 2,5 ans
o F stérilisé
o 32 kg

Anamnèse
o Durée d’évolution = 4 mois
o Traitement : AINS 1,5 mois
o Antécédents de boiterie : aucun
o Boiterie permanente avec appui : 3/5

« Reiven »
Boiterie du membre 

thoracique D

http://www.capdouleur.fr
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« Reiven » - Boiterie du membre thoracique D

Examen clinique
o Boiterie du MTD
o Test du tendon 

bicipital + = douleur 
épaule D

« Reiven »
Boiterie du membre 

thoracique D

http://www.capdouleur.fr
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« Reiven » - Boiterie du membre thoracique D

Diagnostic
o Tendinite du supra-épineux D

« Reiven »
Boiterie du membre 

thoracique D

http://www.capdouleur.fr
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« Reiven » - Boiterie du membre thoracique D

Traitement
o Injection intratendineuse et IA de CSM allogéniques
o Tutoriel : https://digitalacademy.tvm.fr 
Infiltration intra-articulaire de l’épaule chez le chien

« Reiven »
Tendinite du supra-

épineux D

http://www.capdouleur.fr
https://digitalacademy.tvm.fr/tutoriels/comment-realiser-une-infiltration-intra-articulaire-du-genou-chez-un-chien
https://digitalacademy.tvm.fr/
https://digitalacademy.tvm.fr/conduites-a-tenir/comment-realiser-une-infiltration-intra-articulaire-de-lepaule-chez-un-chien
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« Reiven » - Boiterie du membre thoracique D

Contrôle à 6 mois post-
injection

o Reprise d’activité 
progressive après 1 mois de 
repos strict

o Boiterie : 0/5
o Test du tendon bicipital : 0

« Reiven »
Tendinite du supra-

épineux D

http://www.capdouleur.fr
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UN TRAITEMENT DE DEUXIÈME INTENTION, LE PLUS SOUVENT

Consultation pour infiltration de 
CSM

« Iska »
Difficultés au relever

Rupture bilatérale des ligaments 
croisés

o Traitement chirurgical
o Gabapentine
o AINS

http://www.capdouleur.fr
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Arthrose et Cellules souches: Recrutement et Valeur perçue 

La douleur chronique est une maladie qui doit être abordée de façon individuelle, 
sans toutefois cesser de  traiter la pathologie qui la provoque.

http://www.capdouleur.fr
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Arthrose et Cellules souches: Recrutement et Valeur perçue 

EXEMPLE ET SUIVI DE HATCHI   WEBINAIRE DU 24 AVRIL 2023 

Douleurs mécaniques – inflammatoires – 
neuropathiques – nociplastiques INFLAMMATION 

ET 
DOULEURS

Anomalies 
structuro-fonctionnelles 

des tissus de l’articulation. 
DMOAD 

CIBLAGE CLINIQUE ET STRUCTURAL

http://www.capdouleur.fr
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Arthrose et Cellules souches: Recrutement et Valeur perçue 

EXEMPLE ET SUIVI DE HATCHI   WEBINAIRE DU 24 AVRIL 2023 

INFLAMMATION 
ET 

DOULEURS

Anomalies 
structuro-fonctionnelles 

des tissus de l’articulation. 
DMOAD 

CIBLAGE CLINIQUE ET STRUCTURAL
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 

Hatchi   Cane corso  M   06/11/2012   7 ans  54 kg  
Boiterie AD à 4 mois - Dysplasie coudes et hanches
Ostéotomie ulnaire D à 2 ans:  Ondes de choc suite défaut cicatrisation
Douleurs post-opératoires chroniques: 
Boiteries permanentes  -  SB: 3-4/5
Mavacoxib – Chondroprotecteurs – HA –Gabapentine - Amantadine

EXEMPLE ET SUIVI DE HATCHI   WEBINAIRE DU 24 AVRIL 2023 

http://www.capdouleur.fr
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 

GabapentineX

http://www.capdouleur.fr
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 

Choix des 3 items représentatifs de la douleur:

➢ Handicap fonctionnel ? 
➢ Qualité de la douleur ?                 
➢ Conséquences émotionnelles ?

http://www.capdouleur.fr
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 

ARTHROSE COUDES

http://www.capdouleur.fr
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 

80°
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 

80°
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 

80°
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 
1ère   injection CSM néonatales  allogéniques  13/08/2019   à  6 ans 1/2

http://www.capdouleur.fr
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 
Injections ACM anti-NGF   20/02/2021   à   8 ans 3 mois

➢ CRI MeK Médéto
➢ Gabapentine
➢ CBD

http://www.capdouleur.fr
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 
2ème   injection CSM néonatales  xénogéniques  13/12/2022   à   10 ans

http://www.capdouleur.fr
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 
2ème   injection CSM néonatales  xénogéniques  13/12/2022   à   10 ans

Ability of the Canine Brief Pain Inventory to detect response to

treatment in dogs with osteoarthritis

Dorothy Cimino Brown, DVM, MSCE, DACVS , Raymond C. Boston, PhD, James C. Coyne,

PhD, and John T. Farrar, MD, PhD

Department of Clinical Studies, School of Veterinary Medicine (Brown, Boston), the Center for

Clinical Epidemiology and Biostatistics, School of Medicine (Brown, Farrar), and the Abramson

Cancer Center (Coyne), University of Pennsylvania, Philadelphia, PA 19104

Abstract

Objective—To determine whether the Canine Brief Pain Inventory (CBPI) can detect changes in

dogs with osteoarthritis treated with an NSAID or a placebo.

Design—Double-blind, randomized, placebo-controlled clinical trial.

Animals—70 dogs with osteoarthritis.

Procedures—Owners completed the CBPI on day 0. Dogs received carprofen or a placebo on days

1 through 14. Owners completed the CBPI again on day 14. Pain severity and pain interference scores

from the CBPI were calculated, and the change from day 0 to day 14 was assessed within each group

and between groups.

Results—No significant differences were detected in median scores for pain severity (3.50 and 3.25

on days 0 and 14, respectively) and pain interference (3.92 and 3.25 on days 0 and 14, respectively)

in dogs receiving the placebo. Dogs receiving carprofen had significant changes in median scores

for pain severity (4.25 to 2.25 on days 0 and 14, respectively) and pain interference (4.33 to 2.67 on

days 0 and 14, respectively). There was a significantly greater improvement in pain severity and pain

interference scores in dogs treated with carprofen, compared with improvement in scores for dogs

receiving the placebo.

Conclusions and Clinical Relevance—The CBPI was able to detect improvements in pain

scores in dogs with osteoarthritis treated with an NSAID or a placebo. These results, in combination

with previous reliability and validity testing, support the use of the CBPI to obtain quantifiable

assessments from owners regarding the severity and impact of chronic pain and treatment for dogs

with osteoarthritis.

The availability of quantitative measures of chronic pain that are valid and reliable in clinical

patients is crucial for the development and testing of interventions (eg, drugs or surgical

procedures) designed to reduce such pain. Studies designed to test the efficacy of interventions

intended to decrease chronic pain in companion dogs with osteoarthritis have relied heavily

on a veterinarian's assessment of lameness supported by values generated through the use of

force plate gait analysis. When properly collected, gait analysis data offer an objective measure

that can be reliably monitored over time; however, it can be an extremely time-consuming

process, requires specialized equipment, and relies on relatively strict inclusion criteria. In

addition, these measures only evaluate an animal at 1 specific time point and outside of its

typical environment, and weight bearing on an affected limb is only 1 part of the much larger

picture of chronic pain in companion dogs with osteoarthritis. 1–5 A detailed behavior-based
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 
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« HATCHI » - Arthrose sévère coudes 

Mars 2023 Avril  2023
10 ans ½ 
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WEBINAIRE CELLULES SOUCHES
               9 MAI 2023   13h – 14 h

 

MERCI  POUR  VOTRE  ATTENTION
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