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Diagnostic d'arthrose
Treés majoritairement entre 8 et 13 ans

20% CN adultes

Johnston, S. A. 1997

38 % CN adultes:
OA clinique et radiologique
Wright, A. 2022

8mois > CN > 4 ans '
Arthrose radiologique:
39,8 % (49/123) ()
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PREVALENCE +++

Veterinary Clinics of North America: Small
Animal Practice
Volume 27, Issue 4, July 1997, Pages 699-723
L 20%CN adultes:
. . . OA clinique

Osteoarthritis: Joint Anatomy, Physiology, 4

and Pathobiology

Spencer A. Johnston VMD & —

I M

<
>
&  ORIGINAL ARTICLE Please complete the following questionnaire. Answer all Yes/no
2 Journal of Small Animal Practice (2022) 63, 609-618 38 % CN adultes: :";“"‘" or — .
. . . [ ) HEY H H . Does your dog limp or appear stif r exercise’
Identification of canine osteoarthritis OA clinique et radiologique 2 Do yo ik you g shows 51 of pain?
3. jt ?
using an owner-reported questionnaire ~—  (188surS00 CN >1an Do st ot s ety i o s
PP : ¢éligible sur questionnaire) i .
and treatment monitoring using 1 4% 2%Ipas/delraidelir'ou boiterie B T S R e
functional bili cal,2% P 7. Has your dog ever been injured?
ctional mo lt}’ tests 8. Have you ever given your dog medication for pain?
9. Has your dog gained weight in the last year?
A Whucne 47, D. M. Awop, N, Convicemuao’, . D. X. Lascrsse’, A M. Pvtoce,C. Rowasrs i _J
B.) Bk

Johnston, S. A. Osteoarthritis. Joint anatomy, physiology, and pathobiology. Vet. Clin. North Am. Small Anim. Pract. 1997 27, 699-723.
Wright, A. et al. Identification of canine osteoarthritis using an owner-reported questionnaire and treatment monitoring using functional mobility tests.

e cAPdouleur J.Small Anim. 2022 Pract. 63, 609-618.
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PREVALENCE CHEZ LE JEUNE

scientific reports

Sci Rep. 2024 Feb 3;14(1):2827. R » 8mois >123 CN > 4 ans

> Arthrose radiologique:

OPEN Prevalence of radiographic e e

appendicular osteoarthritis

and associated clinical signs > Arthrose clinique:

. - légére: 23,6 % (29/123)

in young dogs ou

Masataka Enomoto?, Nicholas de Castro?, Jonathan Hash?, Andrea Thomson?, modérée: 16,3 % (20/123)

Aoi Nakanishi-Hester?, Erin Perry’, Savannah Aker?, Emily Haupt?, Logan Opperman?,
Simon Roe?, Tracey Cole?, Nichola Archer Thompson?, J. F. Innes* &
B. Duncan X. Lascelles™*¢-

13% Arthrose clinique traitée

v

» Coude > Hanche > Tarse > Grasset

Enomoto M et al. Prevalence of radiographic appendicular osteoarthritis and associated clinical signs in young dogs.

Sci Rep. 2024 Feb 314(1):2827.
e QAP‘do ,l,",«,lerl/"‘f www.capdouleurfr




05/11/2024

Consultation CAPdouleur

CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

PREVALENCE CHEZ LE JEUNE

» Coude > Hanche > Tarse > Grasset

-]

Prevalence of dogs with rOA in each age group %

57% £

601 o 3

501 47% >

40- £

e H

=309 o o

20% 23% 5

20+ °

S

10+ s
9-18 ' >18-28 ' >28-38 ’ >38-48
N=25 N=26 N=30 N=42

Age group (mths)

Arthrose radiologique Arthrose radiologique
39.8% (49/123) Prévalence articulaire

Enomoto M et al. Prevalence of radliographic appendicular osteoarthritis and associated clinical signs in young dogs.

Sci Rep. 2024 Feb 314(1):2827.
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a b
30 14,
P 9 121
& 8 10+
S 20 <3
s 2
= 15 © 6
2 4
E 10 2
z 2 -
5 0
. B 918 >18-28  >28-38  >38-48
Single joint 2 joints 3-4 joints 2 5 joints Age group (mths)
Number of joints affected mSingle joint #2 joints ©3-4 joints 25 joints
Arthrose radiologique Arthrose radiologique
Nombre d'articulations atteintes Répartition selon I'age
Enomoto M et al. Prevalence of radiographic appendicular osteoarthritis and associated clinical signs in young dogs.
Pdouleur Sci Rep. 2024 Feb 314(1):2827.
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SQIentlflc reports a Prevalence of rOA, cOA1, and 00cOA, and of
Sci Rep. 2024 Feb 3;14(1):2827. dogs treated medically
OPEN Prevalence of radiographic £0 BrOA mcOA1 DoocOA ETreated
appendicular osteoarthritis 50
and associated clinical signs 40
in young dogs %55
T e T s 20
10 Arthrose
0l clinique
e R [ T 918 18128 28.1-38 38.1-48 Obrze r:?Zteaﬁaer
.».. M 1 Ciicatty normal, bt OA rsk factors present. ] Ade group (mths) prop
Clinicat H 2 Tiaon
.COAST ‘I‘_ R ,,,,,;m Arthrose
radiologique Arthrose
Arthrose traitee
COAST1
Enomoto M et al. Prevalence of radiographic appendicular osteoarthritis and associated clinical signs in young dogs.
Sci Rep. 2024 Feb 314(1):2827.
%‘id?#}?y{ www.capdouleurfr
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: gACPAdIS)léllSlu\F DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE
PREVALENCE CHEZ LE JEUNE
scientific reports
Sci Rep. 2024 Feb 3;14(1):2827. b Prevalence of rOA, cOA2, and 00cOA, and dogs
60 treated medically
OPEN Prevalence of radiographic BrOA mcOA2 DoocOA mTreated
appendicular osteoarthritis 50 -
and associated clinical signs 40
in young dogs <30
T R P s 20
10 Arthrose
0 ) ) = - clinique
= . 9-18 >18.28 >28-38 >384 observee par
~ ’ Age group (mths) proprietaire
'».. clinical H | 2 Mg oA ]
.COAST ‘I‘_ R v Arthrose
radiologique Arthrose
Arthrose traitee
COAST 2
Enomoto M et al. Prevalence of radiographic appendicular osteoarthritis and associated clinical signs in young dogs.
Sci Rep. 2024 Feb 314(1):2827.
%‘id?#}?y{ www.capdouleurfr
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INTERETS
ARTHROSE PRIMAIRE : ARTHROSE SECONDAIRE
Liée a l'age ! Facteurs déclencheurs et de risque
/
Phénotype d’'arthrose Phénotype d’arthrose Phénotype d'arthrose
lié au vieillissement post-lésionnel lié a I'obésité

En relation avec: ' Consécutif a: En relation avec:

» Senescence accrue des chondrocytes i » Dysplasies » Facteurs métaboliques (adipokines)
» Déficit des activités cognitives ; » Maladie LCA a diffusion systémique

» Cachexie liée a la multimorbidité ! » Fractures

» Conduisant a un état inflammatoire chronique
» Excés activité physique

CAPdouleur www .capdouleurfr
9
N CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE
INTERETS
{ I I l
Contréle des Surveillance proactive Limiter les cercles R dati
facteurs de risque des signes cliniques vicieux Mobilité / QOL ecommandations
Détection prect
prévention de la
CAPdouleur www .capdouleurfr
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o FACTEURS DE RISQUES

| wmasee [ compommee | -]

- Adistance Hyperalgésie
. (l\::um?l::‘:ll:iii:é? O Score de bohterle 9 Allodynie
© Ataxie- Parésie Anxiété
© Postures Etats dépressifs
) Irritabilité - agressivité
. Dysomnies
Facteurs de risques © Pkt ) Altération relations
© Palpation pression sociales
© Mobilisation
© Tests spcifiques
© Goniométrie

Races Dysplasies Poids Stérilisation Age Exercices physiques
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o FACTEURS DE RISQUES

e SCIENTIFIC REPORTS e i,

o Comorbidité ?
o Multmorbide? OFEN. Prevalence, duration and
risk factors for appendicular Golden Retriever 7.74
Facteurs de risques osteoarthritis in a UK dog Labrador 6.13
miisas population under primary Rottweiler 543
ST veterinary care German Shepherd 4.93
Katharine L Anderson?, Dan G. O'Neilf’, David C. Brodbelt?, David B. Church?,
‘ D G DS feenzuas Border Collie 452
English Springer 3.36
Springer Spaniel 3.26
Boxer 2.89
Crossbreds 2.60
West Highland Terrier 2.54
Prévalence estimée Cavalier King Charles | 2.42
de l'arthrose par race Staffordshire Bull terrier | 2.22
Yorkshire Terrier 1.23
Cocker Spaniel 0.54
Jack Russel 0.39

Anderson KL, O'Neill DG, Brodbelt DC, et al. Prevalence, duration and risk factors for appendicular osteoarthritis in a UK dog population under

e CAPdouleur primary veterinary care. Sci Rep. 2018;8:5641.
CHANGE ANIMAL PAIN www.capdouleurfr
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Examen Clinique
=Y

o Comorbidité ?
o Multimorbidité ?

Facteurs de risques

I
Dysplasies
et races

DYSPLASIE HANCHES

Bouvier Bernois
Bouledogues
Chow Chow
Berger Allemand
Mastiff

Terre Neuve
Chiens de Berger
Carlin

Retriever
Rottweiler

St Berna

Welsh Corgi

o FACTEURS DE RISQUES

Consultation CAPdouleur

DYSPLASIE COUDES

Bouvier Bernois
Bichon Frisé
Boxer
Bouledogues
Bull Terrier
Cairn Terrier
Chow Chow

Bouvier Bernois
Bouledogues
Chow Chow
Springer

Berger Allemand
Mastiff

Terre Neuve
Chiens de Berger
Retriever
Rottweiler

Mastiff
Terre Neuve
Rottweiler

- STRESS MECANIQUES

Witsberger TH et al. Prevalence of and risk factors for hip dysplasia and cranial cruciate ligament deficiency in dogs. J Am Vet Med Assoc. 2008,232:1818-1824.
Coopman F et al. Prevalence of hip dysplasia, elbow dy is in dog breeds in Belgium. Vet Rec. 2008;163:654-658.
O'Neill DG et al. Epidemiology and clinical management of elbow joint disease in dogs under primary veterinary care in the UK. Canine Med Genet, 2020;7.1.
Engdahl K et al. The epidemiology of cruciate ligament rupture in an insured Swedish dog population. Sci Rep. 2021,11:9546.

O'Neill DG et al. The epidemiology of patellar luxation in dogs attending primary-care veterinary practices in England. Canine Genet Epidemiol, 2016;3:4.

ja and head h

LIGAMENT CROISE

Dogue de Bordeaux

LUXATION ROTULE

Bichon Frisé
Bouledogues
Chihuahua
Chow Chow
Lhassa Apso
Loulou Poméranie
Carlin

Shar Pei

Shiba Inu
Terriers
Epagneuls nains

www.capdouleurfr
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Examen Clinique
(< |

o Comorbi

Facteurs de risques

I
Dysplasies
et races

o FACTEURS DE RISQUES
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ONel et o Carine Wene and Grei,  Q020) 71 Canine Medicine and

Border Terrier —+ Rl oY BOAMESTS020 00805 lcne and
Chihuahua ®~ ‘ ﬂ
Biclion =
West Highland White Te:i'ﬁ A Epidemiology and clinical management of fg@m
Jack Russell Terrier mmmmm— elbow joint disease in dogs under primary
Shih-zu  —— veterinary care in the UK
Unknown s 0o G ONeil"®, Dave C Brodbel’, Rebecca Hodge',David B Church and Rchard L Meesor?
Husky ————
Yorkshire Terrier ~ mm——
Boxer —
Cavalier King Charles Spanie| n——
Crossbreed  mec—
Cocker Spaniel E———
Bull Terrier
Border Collie  nc——
Other purebreds ————
Lhasa Apso EEEEE—

English Springer Spaniel
German Shepherd Dog
Golden Retriever

Labrador Retriever

=}
(=]
[

1 15 2 25
One-year period prevalence (%)
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Examen Clinique

o  Comorbidité ?
o Multimorbidité ?

Facteurs de risques

I
IA ocD

Dysplasies
et nutrition

NUPA FPCM

1 INCIDENCE
CARENCE/EXCES - DYSPLASIES
Calcium - VitD OSTEOCHONDROSES

»CAEq?H\l;er www.capdouleurfr
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Ex: Linie = - PPpTy - o .
aman Cingus | Lifelong diet restriction and radiographic evidence
“ of osteoarthritis of the hip joint in dogs
Comorbidité ?
: IVIOI:‘I"!'i’r:-(:rI':idité ? Gail K. Smith, vmp, php; Erin R. Paster, bvm; Michelle Y. Powers, bvm; Dennis E Lawler, pvw;
Darryl N. Biery, bvM, DACVR; Frances S. Shofer, php; Pamela J. McKelvie, vap; Richard D. Kealy, php
Facteurs de risques 24 CN nourris ad libitum 24 CN nourris avec restrictions
25 |
Radiographic evidence of hip osteoarthritis

20
0

& 15
©
s

. 10
[}
4

5 .
Restricted fed
0

2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14
A
Age|(y)

9 of 23 (39%) 14 of 22 (64%) 20 of 24 (83%)
30f23 (13%) 3 of 21 (14%) 12 of 24 (50%)

Anderson KL, O'Neill DG, Brodbelt DC, et al. Prevalence, duration and risk factors for appendicular osteoarthritis in a UK dog population under

CAPdouleur primary veterinary care. Sci Rep. 2018,8:5641. f
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Examen Clinique
7

New

o Comorbidité ?
o Multimorbidité ?

Facteurs de risques

Stérilisation
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o FACTEURS DE RISQUES

frontiers
in Veterinary Science  July 2020 Vokume 7 | Ariclo 388

Assisting Decision-Making on Age of

Neutering for 35 Breeds of Dogs:

Associated Joint Disorders, Cancers,

and Urinary Incontinence

Benjamin L. Hart ", Lynette A. Hart?, Abigail P. Thigpen? and Neil H. Willits®

d'aprés Chastant S Avril 2023

en jon ENVT

PATHOLOGIE ORTHOPEDIQUE (rupture du ligament croisé antérieur - dysplasie de la hanche - dysplasie du coude)

Golden Retriever Golden Retriever Labrador Labrador :
Frivsics(3) femelles ”‘:‘;"" *) males Fréquence (%) femelles Fréquence (%) males 2
S 5
s o s ot v f I B
20 20 2 2 :"' 2 I
1 i 15 15 — ¥ R o
10 10 10 10 ot x x ot
5 5
5 5 m x 5 K
olll B pen © u ) o || B- 0 BU00s et g x
Eler <8 611 12 29 sirsaion  Enter <8 611 12 28 Enter <6 611 12 24 Entr <6 611 12 24 e o
o mas ans ans ol mos ars ans SHEB D S EBR s e
‘ CAPdouleur www capdouleurfr
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Examen Clinique
-

..J\
=)
) Comorbidités ?
Stérilisation

Suggestion de recommandations d'3ge  la stérilisation selon le format des chiens de race ou non
H Femelles
> i i >6meis 08 Liissr enibres
Golden Retrievers e Ea
» Labradors

» Bergers Allemands

Lien avéré entre:

> Age 2 la stérilisation

» Survenue précoce troubles
articulaires

» Cancers

o Dysplasie hanches

déconseillée
PR

[0}
[0}

Hart BL et al. R

Dysplasie coudes
Maladie du LCA

Age of.

Rhodesion dgeback

Chiens cross kg et+
e ar, 272

for a Specific Dog: General Principles and Cultural C:

Stérilisation
retardée

Stérilisation

Vet Clin North Am Small Anim Pract. 2023 Sep,;53(5):1209-122]1.
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[ Examen Clinique

e
{Q VY

o Comorbidité ?
o Multimorbidité ?

Facteurs de risques

En relation avec:

chondrocytes

Phénotype d’arthrose
lié au vieillissement

» Senescence accrue des

» Déficit des activités cognitives
» Cachexieliéeala
multimorbidité
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o FACTEURS DE RISQUES

Prévalence arthrose
chez le jeune'!

8mois >CN > 4 ans
Arthrose radiologique:
39,8 % (49/123)

Arthrose clinique:
légere: 23,6 % (29/123)
modérée: 16,2 % (20/123)

Anderson KL, O'Neill DG, Brodbelt DC, et al. Prevalence, duration and risk factors for appendicular osteoarthritis in a UK dog population under

primary veterinary care. Sci Rep. 2018,8:5641.
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G N
[ Examen Clinique
e

V

o Comorbidité ?
o Multimorbidité ?

Facteurs de risques

Exercices physiques

@ cAPdoyleur
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o FACTEURS DE RISQUES

1 INCIDENCE DYSPLASIES
OSTEOCHONDROSES

Anderson KL, O'Neill DG, Brodbelt DC, et al. Prevalence, duration and risk factors for appendicular osteoarthritis in a UK dog population under

primary veterinary care. Sci Rep. 2018,8:5641.
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aSurveillance proactive des signes cliniques

The Veterinary Journal 235 (2018) 1-8

Contents lists available at ScienceDirect o
e
teinar

The Veterinary Journal

5 stades intégrant:

FI SEVIFR journal homepage: www.elsevier.com/locate/tvil

» Données du propriétaire de I'animal (LOAD)
Face validity of a proposed tool for staging canine osteoarthritis: Canine m > Eva luation vveterlvna Ire: R
OsteoArthritis Staging Tool (COAST)* = clinique et radiologique compléte

T. Cachon™”, 0. Frykman®, J.F. Innes’, B.D.X. Lascelles*****, M. Okumura', P. Sous’,
F. Staffieri¥, PV. Steagall™, B. Van Ryssen”, COAST Development Group

w COAST Stage

Pre-clinical 0 Clinically normal. No OA risk factors.

M 1 Clinically normal, but OA risk factors present.
¥
. Clinical H 2 Mild 0A

COAST PASENE...
ot

Personal View

Canine OsteoArthritis Staging Tool 4 Severe OA

The development of COAST has been made possible by Elanco Animal Health, a division of Eli Lilly and Company.

Cachon T, Frykman O, Innes J. F. et coll. Face validity of a proposed tool for staging canine osteoarthritis :

‘ CAPdouleur Canine Osteoarthritis Staging Tool (Coast). Vet. J. 2018;235:1-8.
e N
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UNivERSITY 0F Style de vie Style de vie
LIVERPOOL Pourlo constoNniceseviment Pourla consulton nifolesevlement
Style de vie
. o . " .
Questionnaire LOAD' sur I‘arthrose canine 1. cnmoyenne, quet distance votre chien a-ti
Questionnaire pour les propriétaires de chiens o ssmaine demilee?
avec problémes de mobilité P) o o o
otkm 12km 23km s Pusdetkm
Nous vous emercions davoi accepé de rempl e quesonnae ’
permes Nous { 2. En moyenne, combien de promenades votre chien a-t-ilfaifes quofidiennement
s pour el 3 s e e S . la semaine derniére?
IS meleur o 131 3 en e o ot herean Y
Veulez e qesionssu meller Ne coch o o o o o o
o e B oute quant 3 une aueston ° ' 2 ] ‘ Pusded
el e s mere 6 personne
3. De quel type d'exercice s'agit-il?
o o o o
Touours Pincpslmemt Pincpalemant Taggours T
fiyee iy e antlaie
o i o ove: VYYD 4. Est-ce quiily a certains jours de la semaine o0 vofre chien est amené
a faire plus d'exercice? nbcassae,
o o o o o o o

5. Sur quel fype de ferrain votre chien est-il amené d faire de 'exercice
le plus souvent?
Antécédents o o o o
A 0 S G g AR A S A Temsinplatgazonné Termainbosé s routes el accdent vecpentes

o o 6. Pendant Iexercice, comment gérez-vous votre chien?
Moins e 6 mois 1m0 1226mis 2436mis Fusde6mois
o o o o
Marche laisse  Marche sans isse Trot ! courtremen

2. Votre chien a-t-l eu un diagnostic d‘autres maladies, en plus des problémes

orthopédiques?
7. Qui détermine la durée et l'infensité des exercices?
o o Veville précie, s possiie:
Non ou o

Vous Votre chien

3. Pouvez-vous éfablir la liste des médicaments que vofre animal recoit présentement
ainsi que le moment o il  regu la demiére dose de chacun? N
e sonnel Sivous avez st

veullezla sauvegarcer et fespédier 3 a cinique par couriel.

Questionnaire Propriétaire
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Modéré Sévére
M-20) (21-30)

Mobilité

Pourla consulfation nficle e les visies de suivi

G ivikeoor

A rrexercice

Questionnaire LOAD' sur l‘arthrose canine e

6. Arexercice, quel est le degré d'activité de votre chien?

Questionnaire pour les propriétaires de chiens o ° o o ) 0
avec problémes de mobilité Extremementacit s acut Moyennementacit Peu actif Pas dutout actf
Nous onno 7. Comment quaiferi iasme de votre animal p
ameieut foon de Fider 3 v enmefeue st plos et Exuemenent e Mayennement reu Nutement 0
o } rtbovaane enthousate nthousane entmousate ennowsane
euiles s adessr  un membve du personne " 3 8. comment qualifieriez-vous I'aptitude de votre chien & Fexercice?
[} o [} [} 0
e e s bomme some Moyenne aivle s table
Nomu poprdae. Nom deFaninal de compgrie Ose vevvamon 9. iére gé quel est I la boiterie de votre chien?
© [ 0
Aucun et et iger et mosee Eemarue  Efers marque
Réservé & fusage infeme.  Menbe sfec: 46O A0 PO 0O
== 10. Combien de fois votre chig il (sarrd i) pe
o ) 0
En général ot Jamais Prequeamais  Occasomnellement  Fréquemment T réquemmene
9ér b= resque z réa T i
1. Comment qualifriz-vous la mebiis de vorrs hien, en général? 1. Quelle est influence du femps froid et humide sur la capacits de vore chien & faire
o o o o 0 de Fexercice?
Trbsbonne Sonne Comvenabie fabie e e ° o o s} [ 0
Aucuneinfuence  Ligieiauence o
2. A quel point voire chien estil handicapé por s boitrie?
o o o 0 12. Quel degré de raideur constatez-vous dans le membre affecté de voire chien,
eemenen ‘aprés qu'i e soit allongé & la suite d'un exercice physique?
o 0
Ascune ridesr Ughrenidewr  Raideormodérde  Fort aideur Rideur e
0
. 13. Quel est I'effet de la boiterie de votre chien sur sa capacité & faire de I'exercice?
o o o 0
v surla Avcuneinfuence  Legerenfluence i
0
Ughritnce fvecemodirieinfuencemurute e ks marste e "
el v o ramene s cique Bt <o
oprés un repos en P couchée? " r " = P e s
deguucre =
o it o st X = 052

Questionnaire Propriétaire

Consultation CAPdouleur
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CHANGE ANIMAL PAIN

aSurveillance proactive des signes cliniques

NOM DATE

£) Notation du chien Shacic

Mobilts pour obtenir de linformation supplémentaire.

G iiviriooi
— o 0 ou trés faible note Note faible Note moyenne Note élevée
Questionnaire LOAD sur Farthrose canine Instrument de mesure cinique Pas datteinte clinique Atteinte légere Atteinte modérée Atteinte sévére
LOAD'
Degré dinconfort du chien A.gun Lé(g)er Mn(rl)éré Insumgmhle
Effet sur la posture statique Normale Légérement anormale ‘Modérément anormale ‘Sévérement anormale
o] ]
Effet sur le mouvement Magnal e d L Ll O. ! e )
Notation des dlecti ¢
articulations Cororr [eauce
Douleura la iputati Aucune Légére Modérée Intense
uleur & (a manipulation . z = e
Amplitude passive du Normale égél é ével It
mouvement. o (e} o [}
3 "
A . L P B et e - . )
Valuation vétérinaire Radiographie it 2 z I
Sévérite de la
maladie
Le degré le plus élevé correspond
2 stad CORST
PRECLINIQUE LEGERE MODEREE 3
DEGRE DU DEGRE DES 1 2 3 4
CHIEN ARTICULATIONS
B e e e tiaT e TR e

résultats obtenus pour e chien et pour les artculations

COAST: Outil de stadification
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Consultation CAPdouleur

o SIGNES CLINIQUES FONCTIONNELS OA PRECOCE

Duck feet’ pose Sloppy sit

Adduction coudes

Abduction grasset

Abduction carpes

a ,C‘A»»P’dugg‘levg‘_r‘ www.capdouleurfr
25
< CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

o SIGNES CLINIQUES FONCTIONNELS OA PRECOCE
Bunny hopping

d'aprés Rosin Vetmed Seminare

Swaying

@ cAPdoyleur

26
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e SIGNES CLINIQUES COMPORTEMENTAUX OA PRECOCE

C'est un chien qui a toujours souffert.

@ cAPdouteur

27
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CHANGE ANIMAL PAIN
OEXAMEN CLINIQUE

Ortolani 4 mois

o,

Examen Orthopédique
et Neurologique

A distance
Score de boiterie
Ataxie - Parésie
Postures

Rapproché
Palpation
Palpation pression
Mobilisation
Tests spécifiques
Goniométrie

@ cAPdouteur

28

14



05/11/2024

Consultation CAPdouleur

y CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

CHANGE ANIMAL PAIN

e EXAMEN CLINIQUE

© StRoch

Husky De Sibérie F 15 mois

Campbell: douleur a flexion + supination + pression sur LCM : pathologie compartiment médial
‘ CAPdouleur Extension forcée du coude: NUPA - pathologie compartiment médial

Consultation CAPdouleur

y CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

CHANGE ANIMAL PAIN

e EXAMEN CLINIQUE

Activity Video angle and instructions [SCOREDEBOITERIE  TYPEDEBOITEREE |
Walking Front shot: have the dog start walking 0 Absence de boiterie
toward you Démarche normale
Side shot: continue filming s the dog m PEE—
walks past you 5 '
Behind shot: finish the video with a rear JntEimitente Sve: spnu
view of the dog walking away from you 2 Boiterie discréte.
Jogging on a flat surface  The dog should take approximately 20 to i B
30 jogging steps in total
Sitting to rising/standing  The dog can start from either a sitting/lying 3 Boitere franche
down position Avec appui
Walking up and down Front shot: have the dog start walking
towards you down the stairs 4 Boiterie sévere
Behind shot: when the dog reaches the Sans appui sur certaines foulées
bottom, have him/her tum around and 8 o ————
climb the stairs !
Sans appui permanente

_— Wright A et al. Identification of canine osteoarthritis using an owner-reported questionnaire and treatment monitoring using
‘ AP le functional mobility tests. J Small Anim Pract. 2022 Apr 6:63(8):609-618
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© CAPdouleur

o IMAGERIE ET ARTHROSE

> Pincement de l'interligne articulaire:
Evaluation indirecte et tardive perte cartilage
» Ostéophytes:
projections osseuses périarticulaires
» Enthésophytes:
projections osseuses a l'attache d'un tendon
ou d'un ligament
Effusion articulaire
Sclérose sous-chondrale:
ostéocondensation
Géodes sous-chondrales
Minéralisation intra-articulaire

+ Kyste sous-chondral

Y Vv

Y vV

» (Sub) Luxation

» Tuméfaction tissus mous
(non spécifique)

© CAPdouleur

CAPdouleyr

31
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DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

© CAPdouleur

o IMAGERIE ET ARTHROSE

> Pincement de l'interligne articulaire:
Evaluation indirecte et tardive perte cartilage
» Ostéophytes:
projections osseuses périarticulaires
» Enthésophytes:
projections osseuses a |'attache d'un tendon
ou d'un ligament
Effusion articulaire
Sclérose sous-chondrale:
ostéocondensation
Géodes sous-chondrales
Minéralisation intra-articulaire

+ Kyste sous-chondral

Y VvV

Y vV

» (Sub) Luxation

» Tuméfaction tissus mous
(non spécifique)

© CAPdouleur

CAPdouleyr

32
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CHANGE ANIMAL PAIN

o IMAGERIE ET ARTHROSE

» Ostéophytes: ! pieges

© CAPdouleur

o Osstructuré
o Contour délimité, régulier ou non
o Plutét homogene

@ cAPdouteur vow candovlenr sy

33

Consultation CAPdouleur

y CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

o IMAGERIE: CORRELATION DOULEURS

» |piege

@ cAPdouteur vow candovlenr sy

34
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e IMAGERIE: CORRELATION DOULEURS

CAPdouleur

CHANGE ANIM AL PAIN

35
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Consultation CAPdouleur

o IMAGERIE ET DYSPLASIE HANCHES

= Anomalie de développement = Dépistage précoce

ik :
© G Ragetly " SSelS

CAPdouleur

CHANGE ANIM AL PAIN

d'aprées G Ragetly Fregis

36
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e IMAGERIE ET DYSPLASIE HANCHES

, 55-62

Disponible en ligne sur www.sciencediract.com

© G Ragetly Fregis

*53%ScienceDirect

ELSEVIER
MASSON

CAS CLINIQUE

La méthode PennHIP — un moyen de dépistage
précoce de la dysplasie de la hanche
dans I’espéce canine

The PennHIP method — A screening system for the early diagnosis
of canine hip dysplasia

M. Guevar®*, F. Snaps®

RECHERCHE LAXITE ARTICULAIRE:

Mise en évidence dés I'dge de 3 mois chez le chien.

Précéde de quelques mois la détection radiographique de la dysplasie de la hanche
Techniques dites « de recherche en distraction » PennHip

Index de distraction : Mesure de la laxité articulaire de la hanche
ID = (Distance centre acetabulum - centre téte fémorale) / Rayon téte fémorale

YV VVV

Guevar M et al. La méthode PennHIP - un moyen de dépistage précoce de la dysplasie de la hanche dans l'espéce canine The PennHIP method - A screening system for
the early diagnosis of canine hip dysplasia. i Sdicale et

—_— i icale de l'animal de compagnie (2008) 43, 55—62
e CAPdouleur

CHANGE ANIMAL PAIN

www.capdouleurfr
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'INDICE DE DISTRACTION brobability of radi hic evid fDID
PROBABILITE DEVELOPPEMENT ARTHROSE (2 ANS) robablily ol éaog';"i;pm'gft‘ﬂsiﬁ‘ge"

W e_m———— o
German Shepherd Dog (n=3729) 5
Symphysiodése 0.9 Golden Retriever (n=4545)
pubienne juvénile = Labrador Retriever (n=6278)
80%0.8 —_— (n=1191)

3 -4 mois 12 g

0.7 |-

a 2
a

'*?3 06 [

2 ans :

D>05 LT T _Eoes|
a8

3 E

o 04 -

o -

30%0.3 [

JAVMA, Vol 219, No. 12, December 15, 2001
Evaluation of risk factors for degenerative joint 02 |
di iated with hip dysplasi
in German Shepherd Dogs, Golden Retrievers, 04
Labrador Retrievers, and Rottweilers . L
02 % e
P el I | |
Gail K. Smith, vw, ptp; Philipp D. Mayhew, bvMas; Amy S. Kapatkin, bvM, DACVS; 0.0

Pamela J. McKelvie, vw; Frances S. Shofer, #hb; Thomas P Gregor, i

0.0 0.1 0.2 0.3 04 0.5 0.6 0.7 0.8 0.9 1.0 1.1
Distraction Index 0.7

Gail K Smith et al. Evaluation of risk factors for degenerative joint disease associated with hip dysplasia in German Shepherd Dogs, Golden

Retrievers, Labrador Retrievers, and Rottweilers. JAVMA, Vol 219, No. 12, December 15, 2001
e CAPdouleur
i r
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“ CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION

o IMAGERIE ET DYSPLASIE HANCHES

Laxité articulaire: Congruence et coaptation ?

Ligne de Morgan
(arthrose précoce)

—
4

|

100°< angle NO <1052

angle NO < 90°

Indemne Normale Légere Moyenne Sévere

- DOB en I'absence d’arthrose

d'apres E Viguier et L Blond in Arthropocket Boehringer Ingelheim

CAPdouleur ;
39
y CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

o IMAGERIE ET DYSPLASIE HANCHES

Recherche signes arthrose

© CAPdouleur

%‘id\w}%&’{ / ) www.capdouleurfr

40
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Consultation CAPdouleur

e IMAGERIE ET DYSPLASIE COUDES

= Anomalie de développement = Dépistage précoce

Arthroscopie > Scanner > Radiographie

NUPA

FPCM oCcD

Croissance asynchrone entre ulna et radius
ACM-api-NCEL
Races prédisposées :

chiens de grande taille (Bouvier Bernois, Labrador, Retriever, Mastiff, Berger All, Dogue de Bordeaux ...)
et races chondrodystrophiques (Basset Hound ...)

q'f\fr(‘!‘“f\“r“' www.capdouleurfr
41
Consultation CAPdouleur
y gACPAdIS)léllSlu\F DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE
o EXAMEN CLINIQUE ET MALADIE LCA
¥
» LCA limite avancée craniale tibia
- rotation interne - hyperextension
» 90 % pathologie du grasset
» Dégénérescence + facteurs auto-immuns
» La synovite précede la rupture
» Instabilité = arthrose
Boiterie discrete apres effort Sitting test
Instabilité +++ +o0u - +o0uU-
Arthrose +o0uU- + +++
Synovite +++
CAPdouleur www.capdouleurfr
42
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| CAPdouleur
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Consultation CAPdouleur

DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

Tuméfaction face médiale

e EXAMEN CLINIQUE ET MALADIE LCA

Empatement LTR Douleur Flexion ++ Douleur Extension +++
(Surfaces craniales médiales et

latérales LTR moins palpables &
cause inflammation

T.mous et culs de sacs synoviaux)
Dilatation capsule
Synovite

CAPdouleur

CHANGE ANIMAL PAIN

44
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Tiroir direct
(peu spécifique: 60%)

Consultation CAPdouleur

e EXAMEN CLINIQUE ET MALADIE LCA

Tiroir indirect

- CAPdouleur
ACADEMY

DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

Néoformation osseuse
trochléaire

Ostéophytes
apex patellaire

Opacité: synovite
déplacement cranial
coussinet graisseux

Ostéophytes
insertion tibiale

Consultation CAPdouleur

e IMAGERIE ET MALADIE LCA

Opacité
compartiment
cranien

Déplacement
caudal
fascia
gastrocnémien

Déplacement caudal
capsule articulaire

Descente
sésamoide poplité

! Sur-prescription ACM anti-NGF !

23
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e LIMITER CERCLES VICIEUX MOBILITE / QOL

Cercles vicieux fonctionnels et émotionnels

Handicap
et Mobilité

@ cpdouteut

Qualité
de la douleur

...SOUFFRANCE

[

CAPdouleur
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CHANGE ANIMAL PAIN

DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

Client Specific Outcom

\
=

Consultation CAPdouleur

e LIMITER CERCLES VICIEUX MOBILITE / QOL

Cercles vicieux fonctionnels et émotionnels

étérinajr
(leve et
29 0,

Handicap

et Mobilité

@ cpdouteut

Qualité
de la douleur

...SOUFFRANCE

24



05/11/2024

Consultation CAPdouleur

DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

< CAPdouleur
ACADEMY
& frontiers | Frontiers in Veterinary Science

® Ghook o upaton

OPEN ACCESS

Gerardo Fatone.
University of Naples Federico I aly

Claudia Iterland,

University of Messina, taly

Thiery Beth,

The University of Melbourne, Australia
ESPONS B. Duncan X. Lascelles®57#*,

& Duncan X, Lascelles

dascel@ncsu edu

05 danuary 2025 Bernadette Van Ryssen**

COAST Development Group's
international consensus
guidelines for the treatment of
canine osteoarthritis

Thibaut Cachon'?, Ole Frykman?®, John F. Innes*,

, Masahiro Okumura?, Pedro Sousa®,
Francesco Staffieri®*, Paulo V. Steagall’2** and

° RECOMMANDATIONS

1o Review & frontiers | Frontiers in
2003 10

103385/ fvets 2023 1137885

RECOMMANDATIONS
DU COMITE SCIENTIFIQUE
XPERTISE

™

Prop d C C 1sus
Guidelines on Osteoarthritis
Treatment Based on OA-COAST
Stages 14

‘Conny Mosley ', Tara Edwards, Laura Romano", Geoftrey Truchefti®, Laurio Dunbar*,
Torosa Schillr”, Tom Gibson’, Chartes "

Bruco” and Eric Troncy

pramacebg anrel gy Cutbo: (GREPAC, Ve, O, Grad

OPEN ACCESS

Cachon T. et al. COAST Development Group's international consensus guidelines for the treatment of canine osteoarthritis.
Front Vet Sci. 2023 Aug 3:10:1137888.
Mosley C et al. Canadian Ct i on Osteoarthritis Treatment Based on OA-COAST Stages 1-4.
Front. Vet. Sci, 26 April 2022 Sec. Veterinary Surgery Volume 9 - 2022
CAPdouleur
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STAGE 1

ton

+ No clinical signs but
factors present:
- Breed
- Intense activity

- Joint injury
- Joint surgery

Golden Retriever

Préclinique

CAPdouleyr

NIMAL PAI

- Excess body weight

Example: Young, overweight

Facteurs de risque

MEDECINE = d
PREVENTIVE nutrition focused diets
letl Regular exercise Well-balanced training and injury prevention

STAGE &
Severe OA

STAGE 2
Mild OA

STAGE 3
Moderate OA

atic

o RECOMMANDATIONS
+ Inconsistent and subtle changes - Severely abnormal gait and

« Obvious changes in gait and
in gait and posture posture

posture
+ Occur with or after activities - Persistent lameness + Reluctance to move
+ May appear stiff after periods of | - Some difficulty getting up or + Marked difficulty getting up,
rest but appear to warm out of it laying down laying down, or going up/down
stairs
Example: 12 year old dog with
severe hip and stifle OA

OA risk

Example: 5 year old Lab mix
with history of intermittent
lameness

Example: 8 year old large breed
dog with hip dysplasia

CORE TREATMENTS: Unanimous expert consensus

Core tr r

1dations

Client education Risk factors identification, disease prevention,

assessment plan

Weight optimization and Adequate DHA/EPA supplementation, joint

Physical rehabilitation Injury prevention strategies, risk factor

identification, muscle strength support

d'aprés Mosley C et al. Proposed Canadian Consensus Guidelines on Osteoarthritis Treatment Based on
OA-COAST Stages 1-4. Front. Vet. Sci, 26 April 2022 Sec. Veterinary Surgery Volume 9 - 2022
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STAGE 1 STAGE 2 STAGE 3 STAGE 4
Asymptomatic Mild OA Moderate OA Severe OA
« No clinical signs but OA risk « Inconsistent and subtle changes | - Obvious changes in gait and « Severely abnormal gait and
factors present: in gait and posture posture posture
- Breed + Occur with or after activities « Persistent lameness + Reluctance to move
- Intense activity « May appear stiff after periods of | - Some difficulty getting up or « Marked difficulty getting up,
- Excess body weight rest but appear to warm out of it laying down laying down, or going up/down
- Joint injury stairs
- Joint surgery Example: 5 year old Lab mix Example: 8 year old large breed Example: 12 year old dog with
Example: Young, overweight with history of intermittent dog with hip dysplasia severe hip and stifle OA
Golden Retriever lameness
CORE TREATMENTS: Unanimous expert consensus
Clinique Core treatment recommendations Secondary treatment considerations
P . " Chondroprotective joint health  Additional supplements for joint support
Arthrose légere Client education Disease and progression, assessment and St
treatment plan
Weight optimization and Adequate DHA/EPA supplementation, joint
nutrition focused diets . .
MEDECINE Regular exercise Well-balanced training and suitable daily Minimum of 4 weeks duration of use
PREVENTIVE exercise Follow-up evaluation:
Il et Il Physical rehabilitation Injury prevention, risk factor identification, 7-14 days after first starting treatment
muscle strength support Check product tolerability
Pain management NSAIDs Flare up reduction « Check early evidence of efficacy
ACM anti-NGF
d'aprés Mosley C et al. Proposed Canadian Consensus Guidelines on Osteoarthritis Treatment Based on
%Edpl,{ley{ OA-COAST Stages 1-4. Front. Vet. Sci, 26 April 2022 Sec. Veterinary Surgery Volume 9 - 2022
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DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

STAGE 1
Asymptomatic

+ No clinical signs but OA risk
factors present:

- Breed

- Intense activity

- Excess body weight

- Joint injury

- Joint surgery
Example: Young, overweight
Golden Retriever

Clinique
Arthrose modérée

MEDECINE
PREVENTIVE
m

CAPdouleyr

NIMAL P

STAGE 2
Mild OA

+ Inconsistent and subtle changes
in gait and posture

+ Occur with or after activities

+ May appear stiff after periods of
rest but appear to warm out of it

Example: 5 year old Lab mix
with history of intermittent
lameness

CORE TREATMENTS: U

Core treatment recommendations
Client education
adequ

STAGE 3
Moderate OA

- Obvious changes in gait and
posture

- Persistent lameness

- Some difficulty getting up or
laying down

Example: 8 year old large breed
dog with hip dysplasia

nanimous expert consensus

Disease progression, regular assessment and

jate treatment plan, QoL, pain

management

‘Weight optimization and
nutrition

Regular exercise
Physical rehabilitation

health
Suitabl

strengf
Lifestyle adjustments

Adequate DHA/EPA supplementation, joint

focused diets
le daily exercise, case specific exercises

Tailored rehabilitation program for muscle

th and joint support

Changes for mobility support and injury

prevention

Pain management

NSAIDs + multimodal/
individualized pain management

ACM anti-NGF

STAGE 4
Severe OA

- Severely abnormal gait and
posture

+ Reluctance to move

« Marked difficulty getting up,
laying down, or going up/down
stairs

Example: 12 year old dog with

severe hip and stifle OA

Minimum of 8 weeks duration of use
= 3 months or lifelong
Follow-up evaluation:

7-14 days after first starting treatment
Check product tolerability

« Check early evidence of efficacy

d'aprés Mosley C et al. Proposed Canadian Consensus Guidelines on Osteoarthritis Treatment Based on
OA-COAST Stages 1-4. Front. Vet. Sci, 26 April 2022 Sec. Veterinary Surgery Volume 9 - 2022

www.capdouleurfr
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DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

STAGE 1
Asymptomatic

+ No clinical signs but OA risk
factors present:

- Breed

- Intense activity

- Excess body weight

- Joint injury

- Joint surgery
Example: Young, overweight
Golden Retriever

Clinique
Arthrose modérée

MEDECINE
PREVENTIVE
m

CAPdouteur

NIMAL PAI

STAGE 2
Mild OA

+ Inconsistent and subtle changes
in gait and posture

+ Occur with or after activities

+ May appear stiff after periods of

STAGE 3
Moderate OA

- Obvious changes in gait and
posture

- Persistent lameness

- Some difficulty getting up or

Example: 5 year old Lab mix
with history of intermittent
lameness

rest but appear to warm out of it laying down

dog with hip dysplasia

Example: 8 year old large breed

STAGE 4
Severe OA

- Severely abnormal gait and
posture

+ Reluctance to move

« Marked difficulty getting up,
laying down, or going up/down
stairs

Example: 12 year old dog with

severe hip and stifle OA

CORE TREATMENTS: Unanimous expert consensus

Core treatment recommendations

Secondary treatment considerations

Client education Disease progression, regular
adequate treatment plan, QoL, pain
management

‘Weight optimization and
nutrition

Adequate DHA/EPA supplementation, joint
health focused diets
Suitable daily exercise, case specific exercises

Tailored rehabilitation program for muscle
strength and joint support

Changes for mobility support and injury
prevention

NSAIDs + multimodal/

Regular exercise
Physical rehabilitation

Lifestyle adjustments

Pain management

individualized pain management

ACM anti-NGF

t and Pt tical o in, Anti-NGFmAD
Nuts utical Ci chondrop! ioint health
support (OMOAD)
Modalities Tailored supportive modalties (se

Interventional modalities Joint injections, steroid epidural

d'aprés Mosley C et al. Proposed Canadian Consensus Guidelines on Osteoarthritis Treatment Based on
OA-COAST Stages 1-4. Front. Vet. Sci, 26 April 2022 Sec. Veterinary Surgery Volume 9 - 2022
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STAGE 1
Asymptomatic

+ No clinical signs but OA risk
factors present:

- Breed

- Intense activity

- Excess body weight

- Joint injury

- Joint surgery
Example: Young, overweight
Golden Retriever

Clinique
Arthrose sévere

MEDECINE
PREVENTIVE
m

CAPdouleyr

NIMAL PAI

STAGE 2
Mild OA

+ Occur with or after activities
+ May appear stiff after periods of

Example: 5 year old Lab mix
with history of intermittent
lameness

STAGE 3
Moderate OA

« Obvious changes in gait and
posture

« Persistent lameness

- Some difficulty getting up or

laying down

Inconsistent and subtle changes
in gait and posture

rest but appear to warm out of it

dog with hip dysplasia

Core treatment recommendations

Client education QoL discussion and pain management, regular
assessment, owner support

Adequate DHA/EPA supplementation, joint
health focused diets

Suitable dally exercise, case specific exercises
Tailored rehabilitation program for muscle
strength and joint support, mental stimulation
and QoL support

Mobiity and QoL support, injury prevention

Weight optimization and
nutrition

Regular exercise
Physical rehabilitation

Lifestyle adjustments

Pain Management NSAIDs + multimodal/

individualized pain management

ACM anti-NGF

Example: 8 year old large breed

CORE TREATMENTS: Unanimous expert consensus

STAGE 4
Severe OA

- Severely abnormal gait and
posture

* Reluctance to move

- Marked difficulty getting up,
laying down, or going up/down
stairs

Example: 12 year old dog with

severe hip and stifle OA

Minimum of 12 weeks duration of use
w |ifelong

Follow-up evaluation:

7-14 days after first starting treatment
Check product tolerability

Check early evidence of efficacy

=

d'aprés Mosley C et al. Proposed Canadian Consensus Guidelines on Osteoarthritis Treatment Based on
OA-COAST Stages 1-4. Front. Vet. Sci, 26 April 2022 Sec. Veterinary Surgery Volume 9 - 2022
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< CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

CHANGE ANIMAL PAIN

STAGE 1 STAGE 2 STAGE 3 STAGE 4
Asymptomatic Mild OA Moderate OA Severe OA

+ No clinical signs but OA risk + Inconsistent and subtle changes | - Obvious changes in gait and
factors present: in gait and posture posture

- Severely abnormal gait and
posture

- Breed + Occur with or after activities - Persistent lameness * Reluctance to move

- Intense activity + May appear stiff after periods of | - Some difficulty getting up or - Marked difficulty getting up,

- Excess body weight rest but appear to warm out of it laying down laying down, or going up/down

- Joint injury stairs

- Joint surgery Example: 5 year old Lab mix Example: 8 year old large breed Example: 12 year old dog with
with history of intermittent dog with hip dysplasia severe hip and stifle OA

Example: Young, overweight

Golden Retriever lameness

CORE TREATMENTS: Unanimous expert consensus

o Core treatment recommendations Secondary treatment considerations

Clinique Client education QoL discussion and pain management, regular Pharmaceutical medications Pregabalin/Gabapentin, Anti-NGFmAb

Arthrose sévere assessment, owner support Nutraceutical supplements Cannabinoids, chondroprotective joint health
Weight optimization and Adequate DHA/EPA supplementation, joint support (DOMOAD)
nutrition health focused diets Modalities Tailored supportive modalities (s¢ ~
Regular exercise Suitable dally exercise, case specific exercises Interventional modalities Jointinjections, sterold epidural

Z Physical rehabilitation Tailored rehabilitation program for muscle
M E DECINE strength and joint support, mental stimulation
PREVENTIVE and QoL support
m Lifestyle adjustments Mobility and QoL support, injury prevention

Pain Management NSAIDs + multimodal/

d pain mar
ACM anti-NGF

d'aprés Mosley C et al. Proposed Canadian Consensus Guidelines on Osteoarthritis Treatment Based on
CAPdouleur OA-COAST Stages 1-4. Front. Vet. Sci, 26 April 2022 Sec. Veterinary Surgery Volume 9 - 2022
TANGE A

NIMALPAIN www.capdouleurfr
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CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

CHANGE ANIMAL PAIN
o RECOMMANDATIONS

STAGE 1 STAGE 2 STAGE 3 STAGE 4
Asymptomatic Mild OA Moderate OA Severe OA

CORE TREATMENTS: Unanimous expert consensus

QWNER EDUCATION S
Liresmvie mopRcaTons — > 3

@ Weight optimization
@ Exercise/rehab appropriate for patient stage
@ Administration of EPA-rich supplement or diet: minimum daily dose of 100mg/kg DHA/EPA

NSAID: Treats joint inflammatiorpand pain

First-line @ Beginning with stage 2, administer NSAID daily for 1-3 months before considerjng tapering dose or

frequency of administration
- Dogs in stages 3 and 4 are likely to require lifelong daily treatment

Consider individual patient
needs and response to therapy

: - Consider in stage 2 if refractory pain suggests neurogenic component
1 + Unknown if can be safely used with NSAIDs long-term

d'aprés Mosley C et al. Proposed Canadian Consensus Guidelines on Osteoarthritis Treatment Based on
CAPdouleur OA-COAST Stages 1-4. Front. Vet. Sci, 26 April 2022 Sec. Veterinary Surgery Volume 9 - 2022
TANGE A

NIMALPAIN www.capdouleurfr
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- CAPdouleur
ACADEMY

CHANGE ANIMAL PAIN

APPROCHE ACTUALISEE ARTHROSE

DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

Consultation CAPdouleur

« Il n’y a pas une mais des arthroses » car:

les signes cliniques observables (phénotypiques) varient selon I’Animal douloureux

APPROCHE INDIVIDUALISEE

EANIMAL PAI

CAPdouleur

Adaptée au phénotype (descriptif) — endotype (mécanistique)

57

CAPdouleur
ACADEMY

CHANGE ANIMAL PAIN

CAPdouleur

EANIMAL PAI

APPROCHE ACTUALISEE ARTHROSE

DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

Consultation CAPdouleur

« Il n’y a pas un mais des propriétaires »

LA DOULEUR ANIMALE

Bien que la douleur soit toujours associée initialement a une
Iésion (nociception), la sensation douloureuse est toujours
un reflet complexe, is surprenant et déroutant, de
Uhistoire de vie d'un idu.

souvent trés riche de ses échanges. On ne peut guérir une
douleur chez lanimal sans tenir compte de cette relaf

parfois étonnante, qu'elle soit positive ou négative.
La « contagion émotionnelle de la douleur » entraine les
partenaires de ce couple dans la vulnérabilité, chemin du

pathologique, qu'il s'agisse de homme ou de I'animal.

nimal, surtout s'il est « animal de compagnie »,
le vétérinaire ne doit pas oublier que le soin ne peut se
comprendre sans regarder celui qui vit avec lindividu qui
souffre. La médecine, qu'elle soit vétérinaire ou humaine,
est également affaire de « groupe social » et le couple
Homme-Animal en est particulier. 3 chaaue fois oriainal et
souvent trés riche de ses échanges. On ne peut guérir une|
douleur chez I'animal sans tenir compte de cette relation
parfois étonnante, qu'elle soit positive ou négative.
La « contagion émotionnelle de la douleur » entraine les
partenaires de ce couple dans la vulnérabilité, chemin du
pathologique, qu'il s’agisse de homme ou de Uanimal.

Au-dela du médicament que U'on donne a 'animal qui a mal,
Vefficacité de tout traitement pourra étre amplifiée ou
diminuée au regard de ce compagnonnage homme-animal.
La médecine relve toujours d'un contrat social que l'on ne
saurait oublier lors de I'accueil que le vétérinaire fait 3 ce
couple : l'animal n’est jamais seul en scéne.

58
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y CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

APPROCHE ACTUALISEE ARTHROSE

« Il n’y a pas une mais des arthroses »

Complémentarité EBM - Recherche pragmatique de terrain
... au chevet de I'animal douloureux

&
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Vétoquinol et PDEAUA:DA
‘ CAPdouleur www.capdouleurfr
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APPROCHE ACTUALISEE ARTHROSE
« Il n’y a pas une mais des arthroses »
Complémentarité EBM - Recherche pragmatique de terrain
... au chevet de I'animal douloureux
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Consultation CAPdouleur

1 CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE
METHODOLOGIE
e Arthrose et douleurs = Maladies
-8

o Approche mécanistique de la douleur

Alliance et
Projet thérapeutique multidisciplinaire et individualisé Education thérapeutique

@ cAPdouteur

61

Consultation CAPdouleur

< CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

CHANGE ANIMAL PAIN

/‘_\. CAPdouleur Pourquoi Capdouleur ? ~ Nos Formations v Nous rejoindre v

'
y

CAPdouIeur%o\igner I'animal douloureux

< Avec son histoifeléet son Ident acées dans son environnement émotionnel et
cognitif : R
- Graceja un projetithe Jtique globa t‘i'nd;‘ividualisé

Ypropriétaire

@ cAPdouteur
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CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

METHODOLOGIE

Application CAPdouleur

La révolution digitale de I’évaluation

des douleurs chroniques Griire dévalvation 1(C):

Bl

» Quantitative : [égére, modérée, sévere a trés sévere.

> Qualitative en relation avec des anomalies neuropathiques
(spontanées, en décharges électriques, paresthésies,
dysesthésies) et/ou des mécanismes damplification
centrale (hyperalgésie, allodynie).

> Inscrite dans un parcours de suivi en raison de la nature
multimorphe de la douleur arthrosique et de son évolution
défavorable (progression de la maladie) ou favorable (réussite
du projet thérapeutique).

o4fosi20 4
w0520 3

04/0620 3

Histogramme des évaluations.

e »CAEQQH«,IQHE www.capdouleurfr
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Consultation CAPdouleur

CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

METHODOLOGIE

Objectifs Partagés !

A définir avec le propriétaire

Amélioration de la mobilité et préservation de la qualité de vie

&9 CAPdouleur

Evaluer sa qualité de vie

@

Handicap Qualité
et Mobilité § de la douleur

ewwe | ...SOUFFRANCE @ | ..SOUFFRANCE

PARCOURS DE SUIVI

e »CAEQQH«,IQHE www.capdouleurfr
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- CAPdouleur
ACADEMY

Consultation CAPdouleur

DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
DE LA MALADIE ARTHROSIQUE
METHODOLOGIE
MULTIMODAL PLURIDISCIPLINAIRE PERSONNALISE ALLIANCE
THERAPEUTIQUE

Adapté au
phénotype (descriptif) - endotype (mécanistique)

CAPdouleur ;
65
y CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

METHODOLOGIE

~

L INDIVIDUALISEE ET FONDEE SUR L’ALLIANCE THERAPEUTIQUE J

CAPdouleur

CHANGE ANIMAL PAIN

www.capdouleurfr
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CAPdouleur DETECTION PRECOCE ET PREVENTION
ACADEMY DE LA MALADIE ARTHROSIQUE

o RECOMMANDATIONS

JAVMA. i sousrzon v 10 ¥ AVMA

Lifetime cost of surgical treatment for canine hip
osteoarthritis is less than conservative management
in dogs under eight years of age

Kendra A. Eginton, DVM, MPH*, and Wanda J. Gordon-Evans, DVM, PhD, DACVS, DACVSMR

College of Veterinary Medicine, University of Minnesota, Saint Paul, MN

Tan<CN< 7ans CN >8ans
1. Femoral head and neck excision (FHNE) 1. Conservative management
2. Total hip replacement (< 4 ans) 2. Femoral head and neck excision (FHNE)
3. Conservative management 3. Total hip replacement.

Zoetis reported that, after 2 years on the market, 51% of UK veterinarians surveyed were using it in severe OA
and 88% of owners rated the cost of a monthly injection (around €90) to be “inexpensive,” “a good value,” or
“expensive but reasonable,” with only 12% rating it very or too expensive, compared to 31% of veterinarians
Experience from veterinarians’clinical use in europe Technical bulletin 2023

‘ CAPdouleur www.capdouleurfr
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(\ Elisabeth Riquois Guiomar - Coordinatrice scientifique
Qgtoqumm

ACHIEVE MORE TOGETHER

Plan

¢ Les recommandations Xpertise

* Focus sur le collagéne non dénaturé de type Il
e Etude : évaluer la mobilité des chiens souffrant de

problémes de mobilité légers a modérés apres utilisation

d’un aliment complémentaire composé de collagene non
dénaturé de type Il et de Boswellia Serrata

AC0570/0524

68
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LES RECOMMANDATIONS XPERTISE
Prise en charge des problémes de mobilité

A I'initiative de VETOQUINOL, des recommandations »
sur la prise en charge de 'arthrose canine et féline ont
été établies par un Board d’experts internationaux.

Un Groupe pluridisciplinaire frangais a adapté ces
recommandations XPERTISE sur I'arthrose canine et
féline a la pratique des vétérinaires frangais.

Le but de ce projet est d’améliorer la prise en charge,

le suivi et la qualité de vie des chiens et des chats

Third Party Resources

a . 5, please vist Vetoquinols
web resource:

RECOMMANDATIONS DU
COMITE SCIENTIFIQUE
XPERTISE

Contact World Congress

WSAVA 7

@;oquinog

Pain Committee — WSAVA
https://wsava.org/global-guidelines/pain-guidelines/

ACO570/0524
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Approche multimodale et pluridisciplinaire

@ Approche multimodale et personnalisée

@ Effet additionnel des différentes formulations
@ Tenir compte de la gravité de I'arthrose

@ Procéder par étape

VN
—

ALIMENTS COMPLEMENTAIRES
GESTION DU POIDS, PHYSIOTHERAPI
ADAPTATION DE LENVIRONNEMENT

z
o
4
m
0
m
g
m
g
=1
m
z
5
wn

ACO570/0524
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Les aliments complémentaires

EFFET PROUVE

@ Soutien des articulations
s A e Oméga-3
@ Améliorent I'activité et la mobilité EPA & DHA

@ Ingrédients d'origine naturelle Eollagencide syl
non dénaturé

@ A tous les stades et dés les premiers

signes

@ Utilisés sur le long terme Glucosamine HCI + Chondroitine S

(plusieurs mois)
Membrane de coquille d’ceuf
Acide hyaluronique
Insaponifiables d'avocat et de soja (ASU)
Phytothérapie

Extrait de la vidéo du Dr Marco Fantinati. EFFET NON PROUVE

ACO570/0524
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Collagéne non denaturé de type Il — une nouvelle approche

* Collagéne non dénaturé = forme d’origine = efficace
* Constitué d’une triple hélice et des épitopes

UCII® le seul collagéne fabriqué au moyen d'un | Contrairement au collagéne dénaturé, UCII® résiste

traitement breveté a basse température afin de | au suc gastrique et aux enzymes digestives de

conserver la structure moléculaire d’origine. | Pestomac. Il conserve sa forme tridimensionnelle.
|

Cette structure particuliére en 3 dimensions
contribue a réduire la production de molécules
pro-inflammatoires et présente un effet bénéfique
sur les articulations.

Gupta RC et al.J Vet Pharmacol Ther. 2005 Aug;28(4):385-90.

La forme tridimensionnelle préserve les structures actives appelées épitopes

ACO570/0524
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Collagéne non denaturé de type Il — une nouvelle approche

Collagéne non dénaturé

Collagéne dénaturé

Procédé de fabrication unique a basse
température pour préserver la triple hélice du
collagene

Action au niveau digestif

Fabrication a haute température ou avec des
enzymes (hydrolyse partielle ou totale) qui
détruisent la structure native du collagéne et
générent des fragments

Configuration modifiée = effet différent

Dose : 40 mg (dont 10 mg de collagéne actif)
Une dose unique quel que soit le poids de I'animal

Dose:3adg
En fonction du poids de I'animal

ACO570/0524
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ACO570/0524

Collagene non denaturé de type Il — une nouvelle approche

L'UCII® est un ingrédient d'origine naturelle obtenu selon un procédé de fabrication
breveté unique, la molécule conserve son intégrité structurelle et fonctionnelle. Cette
structure particuliére en 3 dimensions contribue & réduire la production de molécules
pro-inflammatoires et présente un effet bénéfique sur les articulations®. Plusieurs études
cliniques ont démantré son efficacité chez le chien, le cheval et 'homme. LUCH® améliore la
mobilité et la souplesse des articulations.

LA BOSWELLIA SERRATA

Larésine de
améliorer la mobilité.

G

et réduire la production de cytokines pro-inflammatoires

contribue & conserver des articulations en bonne santé eta

Larésine est source d'acides boswélliques qui aident & inhiber la synthése de leucotriénes

74
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Effet prouvé par plus de 30
études
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[]  undenatured type I collagen and its role in improving osteoarthritis.
1 XuR WuJ, Zheng L, Zhao M.
Cite  Ageing Res Rev. 2023 Nov;91:102080. doi: 10.1016/j.arr.2023.102080. Epub 2023 Sep 27.
PMID: 37774932 Review,
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« Etude clinique randomisée, en double aveugle vs placebo, en cross over

* Université de Bari, Italie

* Répartis en 2 groupes

* Durée : 20 semaines, 2 périodes de 8 semaines (cross over) + Washout de 4 semaines

» Sélection des chiens

Evaluer la mobilité des chiens souffrant de problemes de mobilité légers a
modérés aprés utilisation d’un aliment complémentaire composé de collagene
non dénaturé de type Il et de Boswellia Serrata

Nouvelle étude
Poster congres

SEAAV juin 2023

e 17 chiens de clients, agés de plus d'un an, présentant une mobilité réduite

Groupe 1 : 1 bouchée collagéne non dénaturé de type Il et Boswellia serrata (UC)
Groupe 2 : Placebo (PL)

Critéres d’inclusion
Chiens sains, diagnostic d'arthrose
basé sur : signes cliniques, examen

Mobility and pain eveluations of dogs suffering by mild/moderate osteoarthris underwent undenatured

indomized, doublo-blind, placebo

clinique et résultats radiographiques /-J"\ e
Outil d’évaluation de I'arthrose : Critéres d’exclusion ﬁA{ﬁ’_ UniBa
questionnaire COAST : stades 2-3 o 2 SEflflfii"dES avant IeAdI;k;Ut de
R " ‘étude : aucun yped <olegen (UCI)+ Beswelfo Sarota orel spplemente
arthrose légere a modérée PR i,
¢ g ) corticostéroides, opioides contrll s

* 4 semaines avant : aucun
aliment complémentaire

o St

77

* Suivi

AC0570/0524

Evaluer la mobilité des chiens souffrant de problemes de mobilité légers a
modérés aprés utilisation d’un aliment complémentaire composé de collagene
non dénaturé de type Il et de Boswellia Serrata

¢ Outils de suivi

Mobilité : échelle Liverpool Osteoarthritis in Dogs (LOAD) par le propriétaire
Douleur articulaire : algométre (Electronic Von-Frey, Ugo Basile, Italia)

A l'inclusion (JO)
Lors des visites de suivi toutes les 4 semaines (UC-V1, UC-V2, WO-V, PL-V1- PL-V2)

Période 1 Période 2

UCII+Bw Washout Placebo

Placebo UCII+Bw
10 4 semaines 8 semaines 12 semaines 16 semaines 20 semaines
Examen clinique, Visite 1 Visite 2 Visite WO Visite 1 Visite 2
orthopédique, Examen Examen Examen Examen Examen clinique,
radi i orthopédi orthopédique, orthopédi orthopédi orthopédique,
LOAD, algométre LOAD, algomeétre LOAD, algometre LOAD, algometre LOAD, algomeétre radiographie

LOAD, algométre

78
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Quelest feffet de a aci
e votre chien & faire de fexarice ?

Questionnaire LOAD et Stade COAST

}ivegpool Osteoarthritis in DOGs ™ questionnaire de suivi pour les propriétaires de chiens ayant des problémes de mobilité
(LOAD)

LIVERPOOL

Mobilité Généralement

©o o o oo

©o. . 0o ©o o ©o oo oo

Interprétation du score total

LOAD Léger (0-10) Modéré (1120)  Sévire (21-30)

Enregistrer +)Effacer le questionnaire

Sévérité de la
@ maladie

Lo dogri Lo plus dlevd correspond
T

Stade COAST de Farthrose du chien

L'algométre de Von Frey

Appareil utilisé pour connaitre le seuil de pression nécessaire
pour produire la sensation douloureuse

Contient une pointe connectée a un dispositif permettant de
mesurer la force appliquée pour entrainer une réaction de
I'individu

Permet de mettre en évidence une diminution ou une
augmentation de la sensibilité douloureuse

Algometre ¢lectronique de Von Frey

ACO570/0524
79
Résultats
* Aucune différence entre les groupes a JO et pendant le Washout 21 Score LOAD
e Age:6ans (£ 4 ans), sexe, poids : 30 kg (+10 kg) 19
* Races : croisés, Labrador, Rottweiler, Setter Anglais, Border Collie,
Berger Allemand i
* Principales articulations atteintes : hanche, coude, genou 15
* Stade Arthrose : COAST 2 et 3
13 * *
11
9
» Groupe UC : diminution significative du score LOAD a V1 (p= 0,028) et V2 10 vi V2 wo
(p=0,018) par rapport a JO
e=——=UC =—PL
» Groupe PL : algomeétre von Frey, augmentation des douleurs articulaires *P<0,05 par rapport 10
avi so  Algometre Von Frey
»  Seuils de perception de la douleur significativement plus bas dans le
groupe PL-V1 par rapport a JO (p = 0,003) et par rapport au groupe UC- 40
V1 aprés 4 semaines de supplémentation (p = 0,04)
& 300
CONCLUSION
200 M
e Labsence de collagéne non dénaturé de type Il associé au Boswellia Serrata pour le groupe * %
placebo a entrainé une augmentation des problémes de mobilité. 10
e Les résultats de I'étude ont montré que le collagéne non dénaturé de type Il associé au 10 Vi V2 wo
Boswellia Serrata administré pendant 8 semaines aide a améliorer la mobilité des chiens e oL
présentant des problemes de mobilité légers a modérés. T peoos a0
¥ parrapport 3 UCVL.
ACO570/0524
80
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Prévalence des
problemes de mobilité

Aliment complémentaire

Conclusion

o Stade avancé et diagnostic chez le chien souvent tardif

¢ Option de premier choix pour la prise en charge des problemes de
mobilité des les premiers stades : aide a améliorer la flexibilité des
articulations et la mobilité des chiens et a protéger les articulations

eSur le long terme

eDélai : 2 a 3 semaines

o Efficacité maximale : apres 3 mois
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