
...SOUFFRANCE

Se relever

Se coucher

Marcher

Trottiner

Courir

Monter les escaliers

Descendre les escaliers

Sauter

Douleurs spontanées

Décharges électriques

Léchage localisé

Automutilation

Hyperalgésie
Douleur anormalement 
ampli�ée et suscitée par
un stimulus douloureux

Allodynie
Douleur provoquée par un 
stimulus qui normalement 
ne produit pas de douleur

Anxiété
Peur d'avoir mal

États dépressifs

Irritabilité

Agressivité

Troubles du sommeil

Vocalises nocturnes
ou diurnes

Perte liens a�ectifs
et sociaux
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Animal douloureux :
Évaluer sa qualité de vie

DOULEUR...

Émotions et
Comportements

Handicap
et Mobilité

Qualité
de la douleur
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