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Consultation CAPdouleur

THERAPIE K-LASER: RECRUTEMENT ET VALEUR PERCUE

CONTRE-INDICATIONS ET PRECAUTIONS D’EMPLOI

3° RISQUES OCULAIRES:

INTRABEAM VIEWING
LASER @ EYE

REFLECTED BEAM

Longueur d'ondes et dommmages oculaires

SPECULAR REFLECTION

295-400 nm
LASER Q" RERROR 635-980nm
1200-1800 nm
DIFFUSE REFLECTION bl el > . ‘ < UV-IR
aser =

La focalisation du faisceau laser par le cristallin provogue un pic de densité de flux
d'énergie susceptible de |éser de facon irréversible la rétine
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3° RISQUES OCULAIRES:

T'ache ]
_~Macula

aveugle

~~ Fovéa

La focalisation du faisceau laser par le cristallin provoque un pic de densité de flux
d'énergie susceptible de Iéser de fagon irréversible la rétine
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THERAPIE K-LASER: RECRUTEMENT ET VALEUR PERCUE

CONTRE-INDICATIONS ET PRECAUTIONS D’EMPLOI

Consultation CAPdouleur

3° RISQUES OCULAIRES:

EMStt Erwitt

@ >

f LASER

-~ WEAR EYE
¥y  PROTECTION

LASER RADIATION

@ cAPdouleur
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THERAPIE K-LASER: RECRUTEMENT ET VALEUR PERCUE
CONTRE-INDICATIONS ET PRECAUTIONS D'EMPLOI
3° RISQUES OCULAIRES:
SO ek i > DNRO: Distance Nominale de Risque Oculaire
o » EMP: Niveau d’exposition maximale permissible
FAISCEAU DIRECT » ZDN:Zone de danger nominal >EMP
(oo T fo § omnont[its )"
f— onrO —
FAISCEAU FOCALISE
fo
= onro=(1)(zaE )" LASER CLASSE IV
% DNRO: 1,65m
SORTIE FIBRE OPTIQUE ZDN: em
Fibre optique AT (P Y
ra D.N.R.Q:D_N[TKEMP] (Multimode)
f—DNRO— DNRO =sz° [ZX'E::P ]‘“ (Monomode)
c gAPA?H!QH[ www.capdouleurfr

© 2025 CAPdouleur — Tous droits réservés - Contenu de formation confidentiel.
Usage strictement réservé aux participants a la conférence ou a la formation.

Toute reproduction, diffusion ou utilisation totale ou partielle, sans autorisation écrite préalable, est strictement interdite.

3



16/11/2025

Consultation CAPdouleur

THERAPIE K-LASER: RECRUTEMENT ET VALEUR PERCUE

CONTRE-INDICATIONS ET PRECAUTIONS D’EMPLOI

3° RISQUES OCULAIRES:

DNRO : Distance Nominale de Risque Oculaire
EMP: Niveau d'exposition maximale permissible
ZDN: Zone de danger nominal > EMP

I 1904200m 6+

905-1075nm 6+

660-780nm 2+
KLASER 106008 6

>
>
| 800904nm 5+ >

745-1115nm 3+

MARQUAGES NORMALISES
LASER CLASSE IV

A : Longueurs d'ondes de filtration.

D (Laser continu), I.R (Laser impulsionnel). DNRO: 1,65m
L, : Numéro d'échelon de protection. ZDN: 6m
CE : Marque de certification européenne.
Exemple de marguages : A = 950 nm a 2200 nm, D, L5, CE
Les protecteurs oculaires doivent étre conformes aux normes EN 207 ou EN 208 et,
avoir un coefficient de transmission dans le visible (V.L.T) supérieur & 20%.
e CAPdouleur www capdouleurft
Consultation CAPdouleur
REGLEMENTATION
Risque modéré
Faible risque pour la
Classe 3B
Epteiioi ioee 700 KW
dangereuse pour les yeux.
Risque de faible briilure
pour la peau. la lumigre diffuse du laser est
Les lasers de plus forte puissance de
présentent également un risque pour la peau mais
la
localisé évite généralement une brilure de la
peau.
e CAPdouleur www capdouleurft
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HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)
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4° 5° Différenciation
Différenciation ciblée
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FORTE
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FORTE
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tAcAnemv VALEUR PERGUE
CHANGE ANIMAL PAIN
HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)
VALEUR PERCUE APPROCHE ACTUALISEE ARTHROSE
FORTE [ 1
MALADIE ARTHROSIQUE DOULEURS ARTHROSIQUES
®
325!
FAIBLE gf%;é
BAS PRIX ELEVE
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CAPdouleur
ACADEMY VALEUR PERCUE
CHANGE ANIMAL PAIN
HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)
VALEUR PERCUE
FORTE
FAIBLE
BAS PRIX ELEVE
« Il n’y a pas un mais des chiens arthrosiques douloureux »
gﬁ?rqunlep% www.capdouleurfr
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Consultation CAPdouleur

CAPdoul
© b VALEUR PERCUE

CHANGE ANIMAL PAIN

HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)

VALEUR PERCUE

strateg, CAPdouleur : Soigner l'animal douloureux
FORTE Ss

« Avec son histoire et son identité replacées dans son environnement émotionnel et cognitif
« Gréace a un projet théfapeutique global et individualisé

« Empruntant un parcolirs de soins

« Au sein de l'alliancé ghérapeutique avec son propriétaire

o Singularité du vécu douloureux

o Subjectivité de l'expérienceldoulourcuse
o Enigmes étiologiques

o Impasses thérapeutiques

o Défis de I'observance.

FAIBLE

BAS ELEVE

gﬁ?rqunl.e»wﬁ www.capdouleurfr
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‘ CHANGE ANIMAL PAIN

VALEUR PERCUE

HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)

VALEUR PERCUE
FORTE

L’évaluation, une étape

de la douleur chronique

5

« R;nforce U'image d’un praticien
solicieux du bien-étre animal et
Jeonforte I’adhésion du propriétaire
aux choix thérapeutiques en faisant
de lui un acteur de la prise en
charge de la douleur. »

FAIBLE

BAS PRIX ELEVE

« Il n’y a pas un mais des chiens arthrosiques douloureux »

Consultation CAPdouleur

indispensable a une prise en charge

@ cAPdouleur
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VALEUR PERCUE

HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)

VALEUR PERCUE
FORTE

CAPdouleur
stratég, e,
s

c%i

Handicap
lité

Qualité
de la douleur

FAIBLE

BAS ELEVE

@ pdouieut

« Il n’y a pas un mais des chiens arthrosiques douloureux »

Consultation CAPdouleur

Evaluer sa qualité de vie
3 77

@\4

Emotions et
Comportements

et
Peu et

st depressts
 niabitee
- Agresivite

...SOUFFRANCE
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généralistes et spécialistes
(douleur)

Mardi 25 novembre 2025 a 13h00

@ cAPdovleur 7] Vetomatic

ELEVE

Présenté par Thierry Poitte et Antoine Mourgues

Consultation CAPdouleur

q
De la consultation au compte-rendu: @

'lA, nouvelle alliée des vétérinaires

CHANGE ANIMAL PAIN
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ACADEMY VALEUR PERCUE
CHANGE ANIMAL PAIN
HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)
VALEUR PERCUE
FORTE MULTIMODAL INTERDISCIPLINAIRE PERSONNALISE
3 Adapté au
FAIBLE PRIX - - phénotype (descriptif) - endotype (mécanistique)
BAS ELEVE
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CHANGE ANIMAL PAIN
HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)
VALEUR PERCUE

stratég;
FORTE g

FAIBLE

ELEVE

Pertinence des innovations
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Synergie des innovations
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tACADEMV VALEUR PERCUE
CHANGE ANIMAL PAIN
HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)
VALEUR PERGUE

stratég;
FORTE g

FAIBLE

ELEVE

M : Fréquence a définir
avec le propriétaire
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| CAPdoul
© Kb VALEUR PERCUE

CHANGE ANIMAL PAIN

HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)

VALEUR PERCUE
FORTE

MEDECINE PREVENTIVE

o Réduire les risques d’apparition

PREVENTION
SIS o | INCIDENCE

o Réduire les facteurs de risque
o | PREVALENCE

o Réduire les complications

e o | FREQUENCE ET SEVERITE DES RECHUTES

FAIBLE

BAS ELEVE

o Réduire la surmédicalisation
LA o | INTERVENTIONS NON NECESSAIRES

[QUATERNAIRE )

‘ CAPdouleur www .capdouleurfr
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HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)

VALEUR PERCUE
FORTE

e e B uralhronia s

s complexes et durables
le parcours de soins & loﬁo-u'$

FAIBLE

BAS PRIX ELEVE
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CAPdouleur
© by VALEUR PERCUE
CHANGE ANIMAL PAIN
HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)
VALEUR PERCUE B voroche mécanistiaue de la douteur b) é""l:‘:"“;;::ﬁf
FORTE
FAIBLE
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HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)

© Examen Clinique
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FORTE
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INTUITIF
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PATIENT-BASED
MEDICINE
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Treat the Patient,
Not the Disease
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VALEUR PERCUE
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' CAPdouleur
ACADEMY

VALEUR PERCUE

HORLOGE STRATEGIQUE DE BOWMAN (1995)

CAP®bservancesy

Observance

Autonomisation Bien-etre
Prescription Appétence

. P Dialogue

Engagement
Santé animale
Motivation

Relation

Adhérence
Résultats

fiance

Ordonnance
Traitement

Partenariat e
Compliance
Communication .

Education c

S

FAIBLE

ELEVE

Consultation CAPdouleur

CAPdouleur

CHANGE ANIMAL PAIN
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Consultation CAPdouleur

EXPERIENCE CLINIQUE

RAPPORT — BENEFICES / RISQUES

FAISABILITE - cOOT

Le raisonnement clinique doit étre guidé

CHANGE ANIMAL PAIN

par la curiosité, le doute, I' humilité et la nuance
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Consultation CAPdouleur

- CAPdoul ]
‘ ACAS‘EEAU\; NOUVEAUTES 2026 ﬁ

Formations a venir!

Poursuivez votre parcours de
formations CAPdouleur!

ﬁ QA.P,QQ9,~IQH‘E www.capdouleurfr
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= EPU Physiotherapie et Douleur niveau 1

9 et 10 avril 2026 a Lille - avec Hélene Tiberghien et Elsa Llerena

Apres une édition 2025 saluée par les participants,
I'EPU Physiothérapie et Douleur est de retour en avril 2026.

EPU Physiothérapie et douleur

Objectifs
Niveaux1&2

1. Analyser les mécanismes de la douleur et les effets de I'immobilisation

2. Effectuer une consultation initiale en physiothérapie

3. etappliquer des techniques fond itales de physiothérapi

4. Connaitre les thérapies avancées en physiothérapie

5. Etablir des protocoles de soins et préconiser des consignes essentielles en physiothérapie

L ="
Pour vous inscrire, E'_;I;ﬁ@

! Exclusivité post-formation ! l =
scannez ici E} eh':h
(RS

Tarif adhérent : 612 € HT (au lieu de 580 €)
Tarif non adhérent : 522 € HT (au lieu de 680 €)
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% EPU Orthopédie et douleurs ostéo-articulaires

2 et 3 avril 2026 a Lyon - avec Philippe Haudiquet et Thierry Poitte

»

Ce nouvel EPU vous permettra de perfectionner votre pratique clinique
et renforcer vos compétences dans la prise en charge des douleurs ostéo-articulaires.

Objectif:

1. Diagnostiquer précisément les principales affections orthopédiques ostéo-articulaires (hors fractures). 4
| EPU Orthopédie et douleurs
2. Evaluer efficacement les douleurs chroniques ostéo-articulaires. ostéo-articulaires

3. Sélectionner et adapter les traitements médicamenteux et non médicamenteux appropriés. Deux jours pour matriser le diagnostic et la prise en charge
des douleurs ostéo-articulaires, avec des cas pratiques

directement applicables en clinique.

4. Maitriser les principes théoriques des techniques d’injections intra-articulaires.

5. Connaitre les principales interventions chirurgicales orthopédiques.

! Exclusivité post-formation ! Pour vous inscrire,
ny ,-,E. r.u
mise jusqu’au 31 octobre avec le scannez ici r“@?h
APFORM10 ! W I'.-:-;I 3
Tarif adhérent : 1 024 € HT (au lieu de 1 138 €) E .I- "

Tarif non adhérent : 1 236 € HT (au lieu de 1 374 €)
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e, | 0 .
:, EPU Gériatrie et Douleurs
\ E 4 et 5 juin 2026 a Paris - avec Morgane Mantelli, Thierry Poitte et Luca Zilberstein
Actualisez votre regard sur le grand age pour répondre aux nouvelles demandes des
propriétaires.
29 CAPdouleur B
Objectifd EPU Gériatrie et douleurs
1. Diagnostiquer précisément les troubles liés a I’age chez le chien et le chat e T thtmeume e e D
Sppocien des rephres concrte pour sbodr sereganARAEIREHN
2. Gérer efficacement la douleur et la qualité de vie de I'animal agé sdapter Leur suivi afin de leur assursripeiusiCEgRIEn
3. Définir un plan thérapeutique multimodal (médicamenteux, nutritionnel, rééducatif et anesthésique) justifié pour un cas clinique donné, en prenant en
compte multimorbidité et 'observance
4. Maitriser les principes théoriques des stratégies spécifiques a I'age (analgésie, anesthésie, nutrition, physiothérapie et soins palliatifs) en identifiant
indications et contre-indications.
| i . e, BISREE
! Exclusivité post-formation ! Pour vous inscrire, 'H=Ah
. ,1. r..
scannez ici ' "'1:..]
Gl )
o []
Tarif adhérent : 1 024 € HT (au lieu de 1 138 €) E 15 =
Tarif non adhérent : 1 236 € HT (au lieu de 1 374 €)
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Masterclass Consultation CAPdouleur

Février 2026 en distanciel - 8 mois d’'accompagnement avec Thierry Poitte

La Masterclass Consultation CAPdouleur vous permettra de proposer a vos clients une
solution unique de prise en charge des douleurs chroniques des chiens et des chats.

Masterclass
Objectifs CONSULTATION CAPdouleur

1. Afficher et conforter son expertise « douleur » de clinicien
2. Répondre a la complexité de la prise en charge des douleurs chroniques des chiens et des chats
3. Engager les clients sur des protocoles plus efficaces et durables

4. Valoriser une approche individualisée et le parcours de soins a long terme

5. Proposer la Consultation CAPdouleur

L ="
Pour vous inscrire, E'_;I;ﬁ@

! Exclusivité post-formation ! y T ¥
remise jusqu’au 31 octobre avec le . ;: 54
[ = S o

CAPFORM10 ! E'l_
Tarif adhérent : 2 421 € HT (au lieu de 2 690 €)
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Consultation CAPdouleur

THERAPIE K-LASER: RECRUTEMENT ET VALEUR PERCUE

MERCI POUR VOTRE ATTENTION

“ QA,P‘(‘.\S’H.IQHE www.capdouleurfr
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