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CHANGE ANIMAL PAIN
Osteoarthritis in cats: what we
know, and mostly, what we
don’t know. . . yet

ﬁNon, les propriétaires de chat ne sont pas les seuls responsables due I'arthrose. \

2° Oui, des progres sont a faire sur Ies[méthodes d’évaluation}de la douleur car les principales grilles validées sont
[ entachées par I'effet placebo|surtout dans les contextes d'essais cliniques.

3° Oui, la présence datteinte radiographique]est une confirmation spécifique d'arthrose.

4° Oui, les médicaments développés a ce jour présentent une efficacité ... a préciser, selon I'individu affecté :
[Tous les chats ne sont pas égaux devant I'arthrose]

- /

c gAPA?H!eHE www.capdouleurfr
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CHANGE ANIMAL PAIN
Osteoarthritis in cats: what we
know, and mostly, what we
don’t know. . . yet

/5° Oui, Ia{pharmacovigilance}est plus que jamais d'actualité pour évaluer la balance bénéfices/risques des AINS, des AC}
anti-NGF, des opioides faibles, des gabapentinoides

6° En conséquence l'indication de ces traitements n’est[pas universelle sur tous les chats.]

7° Oui, les résultats obtenus avec une diete enrichie en{omégas-3|apparaissent au bout de deux mois, et « accotent »,
selon les Québécois, ceux des médicaments traditionnels (comparaison fournie dans l'article).
Mieux, cette diete est aussi performante sur les chats séverement que modérément atteints d'arthrose.

8° Oui, I{approche centrée patienﬂ, récemment développée dans le cadre du Tour de France CAPdouleur sur la
Multimorbidité Douloureuse doit étre adoptée par les cliniciens en privilégiant une médecine (interdisciplinaird et
(oméga 3, physiothérapie ...) pour améliorer la qualité de vie de nos chats arthrosiques.

K
M M D MultiMorbidité
Douloureuse
je 2§ Domin

Qualit
P & C
o véterinai
2 véterinaire

Vulnérabilité ¢
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© 2025 CAPdouleur — Tous droits réserveés - Contenu de formation confidentiel.
Usage strictement réservé aux participants a la conférence ou a la formation. 5
Toute reproduction, diffusion ou utilisation totale ou partielle, sans autorisation écrite préalable, est strictement interdite.



16/11/2025

- CAPdouleur
ACADEMY

CHANGE ANIMAL PAIN

ARTHROSE DU CHAT
ACTUALITES 2025 ET PRISE EN CHARGE PERSONNALISEE

Consultation CAPdouleur

PRISE EN CHARGE
PERSONNALISEE

Peur

Nociception

Inflammation

Génétique

Plasticité

Pharmacologie Chirurgie

intra et ext:

Anxiété

Modeéle biopsychosocial

Etats dépressifs

Dyssomnie

Fardeau propriétaire-ait
Activité

Nutrition Physiothérapie,

idant

Interactions dynamiques
Des facteurs psychologiques ou sociaux perturbent le cours biologique de la maladie

Cognition

D

Facteurs socio-économiques
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10 SPECIFICITES
—_—
£Z Equivalent ‘ BZ Equivalent
Ageréel 4 Ageréel h geet
devotrechat  UMAIN devotrechat  NUMAIN

lan 18ans

39 % des foyers francais

Taux de possession

36ans

Sans
6ans 40ans
44ans i

48 ans

Prévalence arthrose radiologique

70 % Chats > 11 ans
90 % Chats > 12 ans
3. 5 ans

Ratio arthrose clinique/radiologique s
45-50 % 56

w 45— 50 % Douleurs associées o

Diagnostic 6055

13 % Chats

* Hardie ME Radiographic evidence of degenerative joint disease in geriatric cats: 100 cases (1994-1997)] Am Vet Med Assoc 2002,220:628-632
Clarke S. P. et Bennett D. Feline osteoarthritis : a prospective study of 28 cases. J. Small. Anim. Pract. 200647 (8):439-45.

Lascelles BDX et al., Vet Surg 2010; 39: 535-44. Slingerland LI et al., Vet J 2011, 187: 304-309. Lascelles BDX,, et al, BMC Vet Res 2012; 27: 8:10 @pdouleurfr
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10 SPECIFICITES _
o TRES FREQUENTE ET SILEI\‘SE &

Arthrose radiologique 34% hrose radiologique 92%
clinique 17%

Veterinary Record (2005) 157, 793-799 Veterinary Surgery 39 (2010) 535-544

Prevalence of radiographic signs of
degenerative joint disease in a hospital

James Brown® DVM, MS, Diplomate ACVR, lan Robertson® BVSc Diplomate ACVR,

among a hospital population of 218 cats was 339 per cent (74 cats), and the prevalence of signs of

radiographic signs of the disease.

population of cats Cross-Sectional Study of the Prevalence of Radiographic
S. P. CLARKE, D. MELLOR, D. N. CLEMENTS, T. GEMMILL, M, FARRELL, Degenerative Joint Disease in Domesticated Cats
S. CARMICHAEL, D. BENNETT B. Duncan X. Lascelles' BVSc, PhD, DSAS(ST), Diplomate ACVS & ECVS, John B. Henry? lll PhD,

Andrea Thomson Sumrell’ RVT, Wendy Simpson* DVM, Simon Wheeler'® BVSc, PhD,

appendicular joint osteoarthritis was 16-5 per cent (36 cats). Half of the cases of appendicularjoint Bernie D. Hansen' DVM, Diplomate ACVECC & ACVIM, Helia Zamprogno' DVM, PhD,
g Hhaltts had . historical ST SERS s Mila Freire DVM, and Anthony Pease® DVM, MS, Diplomate ACVR
in only six of them, had an The 74

ive joint di igni an the 144 cats in which

e %‘349%‘%5 www.capdouleurfr
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Prédateurs de rang moyen (mésoprédateurs): chasseur et proie
Les chats peuvent afficher des comportements semblables a ceux de leurs proies,
surtout lorsqu'ils se sentent menaces.
Grands prédateurs
r ou superprédateurs ' \
il
Meésoprédateurs
L
Proies
e %‘?.49,9199{ www.capdouleurfr
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o TRES FREQUENTE ET SILEV‘?

Prédateurs de rang moyen (mésoprédateurs): chasseur et proie
Les chats peuvent afficher des comportements semblables a ceux de leurs proies,
surtout lorsqu'ils se sentent menacés.

Analyse cinématique - Caméra vidéofluoroscopie 16,7 % des chats arthrosiques présentent une boiterie
Marqueurs pour suivre les mouvements angulaires Clarke S. P. et Bennett D. Feline osteoarthritis : a prospective study pf 28 cases. J. Small. Anim. Pract. 200647 (8):439-45.

Guillot M et al. Coxofemoral joint kinematics using video fluoroscopic images of treadmill-walking cats: development of a technique to assess
osteoarthritis-associated disability. June 2014 Journal of Feline Medicine & Surgery 17(2)
@ cAPdouteur
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Development of a checklist for
the detection of degenerative joint
disease-associated pain in cats

9 CAPdouleur

AIN

Evaluer sa qualité de vie

SSAGE
Enomoto'?, B Duncan X Lascelles's()
and Margaret E Gruen?3¢0) ;
Checklist FMPI B LELGIET) Qualité Emotions et

et Mobilité de la douleur M Comportements

er si votre chat présente des signes de
'arthrose, merci de bien vouloir remplir
le questionnaire suivant :

Handicap Qualité Emotions et
et Mobilité de la douleur [l Comportements Rt

W Serelever W Douleurs spontanées - Anxiété
Peur daveir mal

W Se coucher W Décharges électriques

W tats dépressifs
W Iritabilité

 Marcher

i Trocioes & Courir

m Agressivité B

marches 2

OOui  ONon

B Desceniie tas sscallers e hoe 4. Votre chat descend-il normalement les escaliers ou
les marches ?

OO0ui O Non

5. Votre chat court-il normalement ?

O0ui O Non

6. Votre chat chasse-t-il normalement des objets

en mouvement (jouets, proies, etc.) ?

OOui  ONon

@uws  ...SOUFFRANCE ®wes | ...SOUFFRANCE

 Courir

W Chasser les objets en
‘mouvement ou les proies.

W Troubles du sommeil

W Monter les escaliers

W Perte liens affectifs

CAPdouleur www .capdouleurft
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o PLURIARTICULAIRE

» Acétabulum peu profond

» Subluxation TF moins fréquente

» Marges acétabulaires craniodorsales +++
» Téte et col fémoraux + souvent épargnés
» Laxité articulaire moins déterminante » Ossifications et minéralisation Tissus mous - intra-capsulaire, extra-capsulaire ou synoviale

PERRY K Feline hip dysplasia A challenge to recognise and treat Journal of Feline Medicine and Surgery (2016) 18, 203-218

e %‘349%‘%5 www.capdouleurfr
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?

10 SPECIFICITES
PARTICULARITES RACIALES

/

/
e .

Hanches Coudes
6,6% : Persan - Norvégien Burmese
Maine Coon (73% ?)

e QANEd\O ,lr'v\l.erlﬂj": www.capdouleurfr
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e OBESITE Association for Pet Obesity Prevention (APOP) 2024
Pet Obesity & Nutrition Opinion Survey

60 %

2018 BOdy e (BCS) = “3

Nearly one-third of owners with overweight or obese pets (BCS 6-9)

classified their pet as "normal, ideal, or thin" when asked by
their veterinary professional.
i = 32%

e
12022, o st o Pt Obulty Provnton Thin Normal Overweight Obesity
conducted its nineteenth National Pet Obesit -
Ao St et el P 000 : BCS 1-3 BCS4-5 BCS 67 BCS 8-9 [) )
measures weight, age, body condition score (BCS), co- i B
morbidities, and pet owner assessment of body |
P  condition. The survey was performed annually from 2007
until 2018 when the Execuive Board decided to un the
Prevalence Survey on a biennial basis. In 2020, the
8 Biennial Survey was suspended due to COVID-19. APOP’s
Pot Obesty Prevalence fincings are considered the most
‘widely used data among U.S. veterinary and pet care
professionals. h=403)

www.capdouleurfr
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» 14 % des chats arthrosiques *
- | > Boiterie x/4,9

> MBAU x/1,5

> Risque anesthésique létal x/2

*Clarke SP and Bennett d. Feline osteoarthritis: a prospective study of 28 cases. J Small Anim Pract 2006; 47: 439-445.
Scarlett IM et al. Associations between body condition and disease in cats.” Journal of the American Veterinary Medical Association 212 11 (1998): 1725-31

@ cAPdouteur

Brodbelt DC et al. Risk factors for anaesthetic-related death in cats: results from the confidential enquiry into perioperative small animal fatalities (CEPSAF). Brit Jour of Anaes 2007; 99:617-623.

www.capdouleurfr
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L -
o MULTIMORBIDITE Multimorbidite ¢
) Douloureuse
Polymédication 1 Effet g Plan
o 2 = Domino2@ Suivi

Qual'tf < Chronique
2 vétérinaire

Co-occurrence d'au moins deux maladies chroniques
chez le méme individu sur la méme période Vulnérabili

sans que prédomine une maladie principale
Académie nationale de médecine

Arthrose + MRC Arthrose + MRC + SDC Arthrose + Obésité Arthrose + hyperthyroidie Arthrose + diabéte
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Arthrose

49 ]

A0

4 chats
>11ans

T4 40% chats 10 % chats
>10 ans, > 10 ans

80% chats
> 15ans*

ieré Hyperthyroidie o
Milr??olﬁil:ﬁjle 2 v Hypertension Diabete

Signes cliniques comparables

créa et SDMA Arthrose radiologique 70% > 1lans

usculaire: + créa Prés de 70 % des chats arthrosiques souffrent de MRC

*Marino CL et al. Journal of Feline Medicine and Surgery 2014, Vol. 16(6) 465-472 e
e CAPdouleur www.capdouleurfr
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40% chats
>10 ans,

10 % chats

> 10 ans
80% chats

> 15ans*

Maladie rénale Hyperthyroidie

chronique

o MULTIMORBIDITE

{1l
| 70%§:hall

>1Tans

Hypertension Diabéte

Signes cliniques comparables
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JE COMPRENDS
VITE, MAIS JE
METABOLISE
LENTEMENT !
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© B

METABOLISME DE PHASE |

Oxydation / Cytochrome P450

METABOLISME DE PHASE II

Conjugaison /Ajout groupement
grace a des enzymes

R |

Les molécules métabolisées par oxydation:

=

Les molécules conjuguées:
Y5 vie plus longue chez le chat / chien
(métabolisme + lent)

1 vie plus courte chez le chat / chien
\ (métabolisme + rapide)
\_ ‘
== !

Sauf les oxicams

!

Glucuronoconjugaison
Groupement Phénols (paracétamol): impossible
Groupement sans Phénols (telmisartan, lorazepam..): possible
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o PHARMACOLOGIE Molécule Demi-vie chez  Demi-vie chez
le chat le chien
Molécules conjuguées
Aspirine 45h 8,6h
Propofol 8,8h 1,7h
JE COMPRENDS Paracétamol 5h 1,1h
VITE, MAIS JE Carproféne 18h 7-8h ]
METABOLISE
LENTEMENT ! Molécules oxydées
[ Meloxicam 15-24h 24h |
o Buprenorphine 7h 9h
Pentobarbital 4,9h 8h
Piroxicam 11h 40h
Molécules non métabolisées
lvermectine 50h 48h
Céfalexine 1-2h 1-2h
Gentamicine 0,5-1h 0,5-1h

W —

CAPdouleur wwywv.capdouleurfr
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BN e TAlLB AN ACTUALITES 2025 ET PRISE EN CHARGE PERSONNALISEE
10 SPECIFICITES
e
, —_——
Examen Clinique v ] r
' Comorbidités ? = A distance
Classification clinique: Score de boiterie S
» Douleur I S Mtasie- arsle g L
> raideur pproché
» crépitements “ O baipatol 3
» hypertrophie osseuse péri-articulaire R on pression
- Contributive / chien
BDuncan X lascelles Lascelles BD et al. Relationship of orthopedic examination, goniometric measurements, and radiographic signs of
degenerative joint disease in cats. BMC Vet Res. 2012;8710.
S;A«quy«l.ey\'; www.capdouleurfr
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e EXAMEN CLINIQUE l

Comorbidités ? Adistance Hyperalgésie
© Score de boiterie Allodynie
© Ataxie- Parésie Anxiété
© Postures. Etats dépressifs
Irritabilité - agressivité
Rapproché somnies
© Palpation Reiraton eltions
© Palpation pression sociales
© Mobilisation
© Tests spécifiques
© Goniométrie
\8
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- ¥ns

Joumat of Feine Medicin and Surgery
11

Online survey of owners’ & Tha ot 2022
experiences of medicating their e e
cats at home

sag6pu comoumats-pemissions
D01 10,1177/1098612X221083752
stz zagesu combaralfm

T paper was handied and processed
the European Edtarial Offce (ISP
for publcation n JAMS.

Samantha Taylor"(?, Sarah Caney?, Claire Bessant!
and Daniglle Gunn-Moore®

2507 questionnaires 57 pays

Propriétaires:

77%: Morsure ou griffures
52%: Changement relation avec leur chat
35%: Arrét

YV VYV

54%: Recherches sur Internet

51%: Pas ou rarement des conseils d'administration

www.capdouleurfr

22

© 2025 CAPdouleur — Tous droits réservés - Contenu de formation confidentiel.
Usage strictement réservé aux participants a la conférence ou a la formation.

Toute reproduction, diffusion ou utilisation totale ou partielle, sans autorisation écrite préalable, est strictement interdite.

11



16/11/2025

- CAPdouleur
ACADEMY

CHANGE ANIMAL PAIN

10 SPECIFICITES

*kk
]
=
oy

ARTHROSE DU CHAT
ACTUALITES 2025 ET PRISE EN CHARGE PERSONNALISEE

Consultation CAPdouleur

OBSERVANCE

g T |
Suspension oculsire I El— e e
Suspension aurcutaivo | s

Gréme (apptication cutanée) | O

sovon I N 000 .

Poudre (orale)
Péte (orale)

sotution corate) T s R
‘

o EEEEE om0 e S |

comprive TN I |

[ 20 40 60 80
Pourcentage de propriétaires répondants

100

N1 E2 W3 N4 N5 NG N7 N3 HY W10

Note de 1 (trés facile) & 10 (impossible)
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2026

CAP@\sevance ()

it

Animal rétif
Intolérance

[COMPORTEMENT COMPORTEMENT DU PROPRIETAIRE
DE LANIMAL

Non-adhésion non intentionnelle
- oubli (30 % de la non-observance)
- mauvaise lecture

DES TORTS OU RESPONSABILITES PARTAGES

COMPORTEMENT DU VETERINAIRE

« ET LE LABORATOIRE ?

Maladies chroniques
Take H sage

Actus.

Incompithension Multimorbidite P
douloureuse
Non-adhésion intentionnelle :
- peur des effets secondaires
- dépendance (opioides)
- entorses au protocole
- fatalisme
IS0 dS Ul entraine e

préjugés
-mangque d'implication
&si (frei

(
- réactance (opposition marquée)
-manque de confiance

- échec relation avec le praticien
+Inobservance inavouge

- Liberté de preseription 2

@ Ardodleur TP

Document confidentiel - Propriété CAPdouleur / TIRSEV — Ne pas diffuser sans autorisation

Medical training

rance
nelle d
nant

S

Sou @Q
émotionnelle du
soig F

v

| g

Fardeau du
propriétaire
aidant

Formation
Délégués
Veétos techniques

v

[ Ace ment
—_— ‘commercial
[ et stratégique
l \J
quétess Galénique
Qualitative ‘Analyse sensorielle

@ cAPdouteur
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° FARDEAU DE L'AIDANT d

jfms

. animals Zarit Burden Interview ﬁﬁ)\ry Short Gommunication

Animals 2024, 14, 276. . . Journal of Feline Medicine and Surgery
Article Caregiver burden in cat owners: b
Caregiver Burden in Small Animal Clinics: A Comparative a cross-sectional observational study
Analysis of Dermatological and Oncological Cases
Pollyana T. R. F. Silva !©, Fernanda M. Coura 2©) and Adriane P. Costa-Val 1*© Mary Beth Spitznagel'®, Margaret W Gober?

and Karlee Patrick’

nnelle 1085 propriétaires
/ le « Zarit Burden Interview »

s malades : Fardeau +++

s malades : Fardeau ++++

A

= Ensemble des difficultés physiques, psychologiques, émotionnelles, sociales et financiéeres
‘ gﬁ?rquﬂl.ql:"'; que le propriétaire proche aidant expérimente au quotidien. capdouleur fr
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ACADEMY ACTUALITES 2025 ET PRISE EN CHARGE PERSONNALISEE

CHANGE ANIMAL PAIN - ’
10 SPECIFICITES

o o 31 ey 202 | At 12 O 2021
Dot 1o

STANDARD ARTICLE

Journal of Veterinary Internal Medicine
_— >

Doul. et Analg. 1, 3-7, 2004

Frunevetmab, a felinized anti-nerve growth factor monoclonal
antibody, for the treatment of pain from osteoarthritis in cats

Placebo et effet placebo

dans le traitement de la douleur 35% Margaret E. Gruen™2%© | Jamie A.E. Myers*® | Jezaniah-Kira 5. Tena® |
CslllaBecskei®© | Dawn M. Cleaver* | B. Duncan X. Lascelles™¥7 ¢

J. Bruxelle

Centre d'Evaluation et de Traitement de la Douleur, Hopital Cochin, Paris
Solensia pendant 3 mois*

Caregiver placebo effect for dogs *
with lameness from osteoarthritis
° T 0,
JAVMA, Vol 241, No. 10, November 15, 2012 40-45% e 50 77 /?
Michael G. Conzemius, v, o, pAcys, and Richard B. Evans, pho Sin 76,5 % Solensia
gg _______ o
25 o--=-=""" 68%
Vet Rec. 2017 May 13; 180(19): 473. doi:10.1136/vr.104168. E! 67% ’4”55”, Placebo
Sge -
HH -
. s : PRy : . g e
Caregiver Placebo Effect in Analg Clinical Trials for Painful 3E, e
2 .
Cats with Naturally-Occurring D tive Joint Di i
b 4 Doy 50-70% .
Margaret E. Gruen®®, David C. Dorman®<, and B. Duncan X. Lascelles?d." Soursidaiigtutie
o Oui, des progrés sont a faire sur les méthodes d’évaluation de la douleur car les principales grilles validées
sont entachées par I'effet placebo, surtout dans les contextes d’essais cliniques.
‘ CAPdouleur www.capdouleurfr
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CHANGE ANIMAL PAIN 3 .
10 SPECIFICITES

Facteurs cognitifs

(attentes +++ d'une réponse

conviction +++ de soulagement) ——
(attentes + d'une réponse

Récepteurs opioides
et Dopamine

R S ot E.ii‘;%‘é":s,.n, L conviction + de soulagement) > Récepteurs non

D,etD,
1

opioides
\ Facteurs comportementaux
(conditionnement de type pavlovien
AV T anxiété)

— — - Naloxone .
Effet placebo par procuration
sous influence du comportement du soignant ou du propriétaire
: / p)
Le médecin, " ///
son malade - y
et la maladie
Centres i
| respiratores  MCRET TR (
WV
Beaulieu d'aprés Colloca et Benedetti, 2005 B
‘CAPd l Le moteur de I'effet placebo est I'interaction entre le médecin et le patient
ouleur www.capdouleurfr
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CHANGE ANIMAL PAIN . .
10 SPECIFICITES

ot of e Mce ont Surery Q12026126

1

2024 ISFM and AAFP consensus
guidelines on the long-term use
of NSAIDs in cats

STAGE 1 \ STAGE 2 STAGE 3
Asymptomatic ) Mild OA 4 ) Moderate OA

STAGE 4
Severe OA

- Severely abnormal gait and » Meloxicam
posture .
Sereening prior o NSAD Herapy| |- 5. Ropenacoxiv
+ Marked difficulty getting up, _

laying down, or going up/down

 Obvious changes in gait and
posture

+ No clinical signs but OA risk - Inconsistent and subtle changes
factors present: in gait and posture
~Breed - Occur with or after actvities
Intense activity - May appear siff after periods of
- Excess body weight rest but appear to warm out of it
~Joint injury
Joint surgery X
Example: Young, overweight > 1 mois
Golden Retriever

- Persistent lameness
- Some diffculty getting up or
laying down

1° Anamneése compléte

» Recherche MRC, entéropathies, endocrinopathies: risque déshydratation
» Polymédication: IEC, diurétiques, corticoides ...

>2-3 mois =4 mois
CORE TREATMENTS: Unanimous expert consen:

2° Examen clinique approfondi

> Evaluation de I'état d'hydratation et de la couleur des muqueuses

> Poids corporel, score d'état corporel et score de condition musculaire
LIFESTYLE MODIFICATIONS > Z o > Auscultation cardiaque et pulmonaire

© weight optimization > Pression artérielle

© Exercise/rehab appropriate for patient stage > " . .
© Administration of EPA-rich supplement or diet: minimum daily dose of 100mg/kg DHA/EPA ); galp:l;?n_labdomlnale (taille et forme des reins)
ond d'ceil

'OWNER EDUCATION P

NSAID: Treats joint inflammationyand pain

irst-li @ Beginning with stage 2, administer NSAID daily for 1-3 months before considering tapering dose or .
First-line frequency of administration 3° Tests de laboratoire
treatment options: - Dogs in stages 3 and 4 are likely to require lifelong daily treatment. » Hémogramme complet

Consider individual patient 5 f p .
e e g A Nl rimarly et pai 3 Fonction rénale et nepatiaue

Consider in stage 2 if refractory pain suggests neurogenic component > Si protéinurie: rapport protéinurie/créatininurie (RPC!
- Unknown if can be safely used with NSAIDs long-term P - rapport p / (RPC)

© 2025 CAPdouleur — Tous droits réserveés - Contenu de formation confidentiel.
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TH ERAPEUTIQU E: AINS d MELOXICAM CHEZ LE CHAT

Les prostaglandines ne jouent pas un réle actif dans le contrdle du débit rénal
lorsque I'animal est bien hydraté et que la maladie rénale est maintenue stable

Gunew2008 jm = __ S vy Fe
P ———— L Gowan 20T s R bt
moloxicam at 001 0.3 mgig for reatment of of age cate i and without overt ~
‘osteoarthritic pain in cats Retrospective case—control study of the effects of ‘chronic kidney disease /~ N
long-term dosing with meloxicam on renal function / N . \
n 8ged cata with degenaraiive olrt ( CRITERES DE SELECTION SIMRCIRISI 1l ou Il
= MRC stable:

» Changements minimes dans le poids corporel
» Concentrations de créatinine stables >2 mois
» Normotendu

» Non protéinurique

» Aucune preuve d'infection des voies urinaires.

\ )
o 4
www.capdouleurfr
29
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g‘}PAdgg‘ﬁ,“Vf ARTHROSE DU CHAT
dLoay == Y T ACTUALITES 2025 ET PRISE EN CHARGE PERSONNALISEE
10 SPECIFICITES
CONTRE-INDICATIONS
— ABSOLUES . RELATIVES
[ /> Chats « super-seniors » >15 ans] \
» Hypovolémie » CKD stable - stade 1,2 ou 3 de I'IRIS
» Déshydratation » Anémie ou thrombocytopénie
» Hypotension » Autre maladie gastro-intestinale sans
» Maladie rénale avancée - stade 4 de I'IRIS compromission de la mugueuse
» Maladie rénale progressive/instable » Troubles de la coagulation
» Traitement concomitant avec des médicaments » Traitement concomitant avec d'autres
qui affectent la fonction rénale médicaments :
(aminoglycosides) o IEC
» Dysfonctionnement/défaillance hépatique (par o diurétiques
exemple, lipidose hépatique) o anticoagulants
» Traitement concomitant par corticostéroides o médicaments fortement liés aux protéines
» Anorexie, vomissements, méléna et/ou diarrhée ] tels que la warfarine, la digoxine et les
\ > Maladie gastro-intestinale aigué / \ anticonvulsivants (phénobarbital) /
A e . S/
e CAPdouleur www .capdouleurft
30
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une efficacité clinique

Mastrocinque S, Fantoni DT. 2003
Malek S et al. 2012
Giudice et al. 2017
Read K et al. 2019
Monteiro et al. 2019

Webinaire Episode 6%

Tramadol : Avis

1\

A partir du 1° mars 2025

THERAPEUTIQUE: TRAMADOL

10 SPECIFICITES

» Agoniste faible des récepteurs opioides u + IRSN
> CT:1-3mg/kg BID

une absence d’efficacité clinique

une efficacité clinique une absence d’efficacité clinique

Davila D et al. 2013
Simon BT et al. 2016

= Etude de Monteiro BP 2016
Schiltter AF et al. 2017 Etude de Monteiro BP 2017
Budsberg SC et al. 2018 Etude de Guedes 2018

Etudes de Steagall 2008 et Jiwlawat 2011

ou évaluation bénefices/risqliés ?

: ,,"\ 1\.‘

§22—os

Prescription sur ordonnance sécurisée du tramadol

re':\

S

J
Tramadol 3 mg/kg BID
+ PVF

+ ou — Activité (sédation)
+ Sensibilisation sensorielle

@ cAPdouteur
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TOPALGIC* 35
boosipmnsdl
10 JE
—

6

A

10 SPECIFICITES

» Agoniste faible des récepteurs opioides u + IRSN
> CT:1-3mg/kg BID

» Reconditionnement
gélules 5-10 - 20 mg
» Sirop 0,5 %: 5mg/ml

FRANCEPREP

AGITER Ay
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10 SPECIFICITES

THERAPEUTIQUE: TRAMADOL

_CASE REPORT /)

Tramadol toxicity in a cat:
case report and literature review
of serotonin syndrome

» Agoniste faible des récepteurs opioides y + IRSN
> CT:1-3mg/kg BID

o Hyperactivité neuromusculaire:

Tremblements, myoclonies, hyperréflexie, rigidité
o Hyperactivité autonome:

Hyperthermie, tachycardie, tachypnée, mydriase, diarrhée
o Altération conscience:

Agitation, excitation, Choc CIVD

[0 Action surle systéme sérotoninergique |
+H+ +
ISRS IRSN
Fluoxétine - Fluvoxamine Tramadol
IMAO B Opioides
Risque +++ Séléginine Méthadone )
AD3C 1 Libération sérotonine Risque +
Clomipramine. Mirtazapine
Agonistes 5-HT1 AA Précurseur sérotonine
Buspirone L-Tryptophane
Risque +++
@ cAPdouteur o cndoneu s
33
Consultation CAPdouleur
CAPdouleur ARTHROSE DU CHAT
ACADEMY

CHANGE ANIMAL PAIN

ACTUALITES 2025 ET PRISE EN CHARGE PERSONNALISEE

10 SPECIFICITES

Gabapentine

Douleurs neuropathiques
5mg/kg BID Titration

+ Sensibilisation sensorielle
10mg/kg TID 30j

Orexigéne

Anxiolytique
Sédatif & 20 mg/kg

gl Arice

Serum concentrations of gabapentin
in cats with chronic kidney disease

Jessica M Quimby! ), Sarah K Lorbach', Ashlie Satfires,
‘Amanda Kennedy?, Luke A Wittenburg?, Tur K Aarnes!,
K reighton’”, Sarah E Jones', Rene E Paschall’,
Emily M King!, Clara E Brunert, Jessica N Wallinger'
and Karen A van Haaftent

— - o
= Prégabaline R
\ NEURONTIN 9 ;.
a m Douleurs neuropathigques 23 J =
v
—
1-2 = 5 mg/kg BID
Absorption linéaire:
+ C plasmatiques % a la dose administrée
versus absorption non linéaire et effet plateau avec la
gabapentine
Effets 11 ?
Phobies sociales et des bruits
Atténuation de l'anxiéte et de la peur aigués
associées au transport et aux visites chez le vétérinaire.
s

! Risques de détournement « Drogue du pauvre »
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Efficacité / Effets mde5|ra bles

THERAPEUTIQUE: ACM ANT‘

VETERINARY PRACTICE GUIDELINES'

Acute pain of
unknown initial
cause

Acute pain of
known initial
cause

2022 AAHA Pain Management Guidelines for Doqs

and cats* American Animal Hospital Association ‘ ‘ Calfin ‘ ‘ Cat | | Dog
Margaret E. Gruen, DVM, MVPH, PhD, DACVB', 5 5 5 5
B. Duncan X Lascelles, BSc, BVSc, PAD, CertVA, DSAS(ST), DECVS, DACVS, FRCVS', e e e —
Eiizabeth Colleran, DVM, MS, DABVP (Feline), Alison Gottlieb, BS, CVT, VTS (ECC), Oploid hiRe Sl .
Jennifer Johnson, VMD, CVPP, Peter Lotsikas, DVM, DACVS-SA, DACVSMR, opioid,joce
Denis Marcellin-Little, DEDV, DACVS, DACVSMR, Bonnie Wright, DVM, DACVAA & anesthetics
T P - 9
AAFP: American Association of Feline Practitioners = @ lg
2] Supportive care Cold therapy/ Omega-3s, environmental ©Omega-3s, environmental
nursing care exercise,
activity, weight weight optimization,
optimization, surgery surgery

These guidelines and recommendations should not be construed as
dictating an exclusive protocol, course of treatment, or procedure..

Because each case is different, veterinarians must base their decisions on the best
available scientific evidence in conjunction with their own knowledge and experience.

CAPdouleur

NGEANIMAL PAIN www.capdouleurfr

35

Consultation CAPdouleur

CAPdouleur ARTHROSE DU CHAT

ACADEMY < <
Bl = LY ACTUALITES 2025 ET PRISE EN CHARGE PERSONNALISEE

Efficacité / Effets indésirables

Réactions cutanées focales: prurit, dermatite et alopécie = Fréquentes (1-10%)
Anses-ANMV AFVAC 2022 Marseille

Incidence des effets indésirables Mai 2021 - juin 2022:
Peu fréquents: 0.13%

1 effet indésirable déclaré pour 748 chats traités
Prurit cervico-facial: 33% des déclarations

Felix Européen M 01/05/2015 5,85 kg Coxarthrose bilatérale Idyll Européen F Nov 2017 PCF 15 j post 2éme inj Vicky Abyssin 15ans F Dermite 21j post 2éme inj
Karine Palais clinique vétérinaire de Courtais 03000 moulins Isabelle Leseur clinique vétérinaire Porte du Gatinais 45300 Dadonville Jacqueline Moser cabinet vétérinaire 1564 Domdidier Suisse
CAPdouleur www.capdouleurfr
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Efficacité / Effets indésirables
Chats - Case Series
- — - — r— Cutaneous lesions and clinical
Z“-.“:‘z‘;‘m..x /100 animaux traités): ;ﬂ;sf ::xnxs ocatisdes o emermple e outcomes in five cats after
Rare réaction au site d injection (par exemple douleur et frunevetmab injections

é 1
(1.4 10 animaus / 10 000 animaux wraités): | 21°PEcie)
Trés rare “Anaphylaxie”
(<1 animal / 10 000 animaus traités, y
compris les cas isolés):

S Sage
Anjie Storrer'®, John T Mackie2(?, Marcus N Gunew3® and
Jeylan Aslan*®

‘Légére. Lésions histologiques similaires au PCF
2Si de telles réactions i un trai ique approprié doit étre administré.

= Prurit neuropathique

Tcas:
65 chats/410 injections
15 %/ chats
0,22 % / injections

@ cAPdouleur
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CA“CNGéREAMAX‘ ACTUALITES 2025 ET PRISE EN CHARGE PERSONNALISEE

10 SPECIFICITES

NUTRITION CLINIQUE

> FACILITER LES DEPLACEMENTS > Des equipe

ERGOTHERAPIE
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THERAPEUTIQUE: MOYENS ‘HAR MACOLOGIQUES

PHYSIOTHERAPIE

) 7

HYDROTHERAPIE

Héléne Tiberghien
DMV
Responsable Service de rééducation
@ pdovie L e N—
39
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gapRaat T T ACTUALITES 2025 ET PRISE EN CHARGE PERSONNALISEE
10 SPECIFICITES

P

VETREF

Clinique vétérinaire de référés

Dr Philippe HAUDIQUET
Spécialiste en chirurgie
DESV de Chirurgie

Diplémé du collége européen
de chirurgie

f
§

L]

@ cAPdouteur
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Should we offer total hip replacement to our feline

TH E RAPEUTI QU E: CHIRU R‘ patients? Katie Smithers svsc certave MRcvs *

Published: 16 Dec 2020

i The Veterinary Evidence journal Vo 5, Issue 4

I e

18 chats FHNE
owner-completed
questionnaire
Résultats +++

Femoral head and neck excision
in cats: medium- to long-term
functional outcome in 18 cats

SSAGE

Ful W Yap', Andrew L Dunn?, Paloma Marla Garcia-Fernandez’,
', Ross M

— PP 17 chats FHNE :
” = molgw;;ncﬁnn femoral head and neck excision

forces in cats 1 year after femoral

Groupe contréle 15 chats
head and neck ostectomy

FHNE: «+ PVF et ¢« IF

SSGE a+lan
Eva Schnabl-Feichter' 0, Sophia Schnabl®, Alexander Tichy’,

@ cAPdouleur
41
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10 SPECIFICITES

VETREF

Clinique vétérinaire de référés

Dr Philippe HAUDIQUET
Spécialiste en chirurgie
DESV de Chirurgie

Diplémé du collége européen
de chirurgie

e %?,d\o ,lr'v\l.qlﬂ": www.capdouleurfr
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DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER ﬁ

PROJET THERAPEUTIQUE

Evaluation partagée
avec le propriétaire

Approche mécanistique de la douleur

Alliance et
3 Projet thérapeutique multidisciplinaire et individualisé Education thérapeutique
@ cAPdouleur swwvcaodouleurs
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DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER &
PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE
Minet Européen M Tlans 9,5 kg Arthrose carpe
@ cApdouteur s candollonrs
44

© 2025 CAPdouleur — Tous droits réserveés - Contenu de formation confidentiel.
Usage strictement réservé aux participants a la conférence ou a la formation.
Toute reproduction, diffusion ou utilisation totale ou partielle, sans autorisation écrite préalable, est strictement interdite.

22



16/11/2025

Consultation CAPdouleur

DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE
Minet Européen M Tlans 9,5 kg Arthrose carpe
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DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE
Minet Européen M Tlans 9,5 kg Arthrose carpe
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DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE

Kenya Européen M 13ans 6kg FIV+ Synostose TI2 L1
Asthme depuis mars 2012, stabilisé avec Bétaméthazone CELESTENE 0,05%

Prostration, triste,
« ne squte plus », « ne sort plus », « se cache », « reste sous le lit »,
« ne sait pas comment se reposer »,
« ne supporte pas les caresses »

Consultation CAPdouleur

DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE

Kenya Européen M 13ans 6kg FIV+ Synostose T12 L1
Asthme depuis mars 2012, stabilisé avec Bétaméthazone CELESTENE 0,05%

1séance /semaine: 3 semaines
Séances suivantes a +15j; + 30j puis ttes les 6 semaines
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DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER &

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE
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DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE
Picolo Européen M 17ans 39 kg Coxarthrose HD (Th9 Th10 Th11)

Posture algique
Raideur
Disparition saut
Malpropreté
Agressivité (1)

VVVYVYVY

Score GCC: 25
Douleur Intense

Y Vv

> Diabéte: 2,5-3,869/!
» Intolérance au méloxicam

50

© 2025 CAPdouleur — Tous droits réserveés - Contenu de formation confidentiel.
Usage strictement réservé aux participants a la conférence ou a la formation.
Toute reproduction, diffusion ou utilisation totale ou partielle, sans autorisation écrite préalable, est strictement interdite.

25



16/11/2025

Consultation CAPdouleur

DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER &

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE

Picolo Européen M 17ans 39 kg Coxarthrose HD (Th9 Th10 Th11)

e %‘349%‘%5 www.capdouleurfr
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DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER &

Consultation CAPdouleur

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE
Picolo Européen M 17ans 39 kg Coxarthrose HD (Th9 Th10 Th11)

@
Metacam
0.5 mg/ml
oral suspension
for cats

e QANEd\O ,lr'v\l.erlﬂj": www.capdouleurfr
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PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE

Picolo Européen M 17ans 39 kg Coxarthrose HD (Th9 Th10 Th11)

@ cAPdouteur
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DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER

Consultation CAPdouleur

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE
Picolo Européen M 17ans 39 kg Coxarthrose HD (Th9 Th10 Th11)

Jo

J30

Protocole:
1Séance/semaine: 5 semaines
6°me Séance a + 15j 7éme Séance a+ 30] 8°Me Séance a + 6 semaines ...

@ cAPdouteur

54

© 2025 CAPdouleur — Tous droits réservés - Contenu de formation confidentiel.
Usage strictement réservé aux participants a la conférence ou a la formation.

Toute reproduction, diffusion ou utilisation totale ou partielle, sans autorisation écrite préalable, est strictement interdite.

27



16/11/2025

DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER

Consultation CAPdouleur

PROCEDURE - OBSERVATION CLINIQUE
Picolo Européen M 17ans 39 kg Coxarthrose HD (Th9 Th10 Th11)

J30

CAPdouleur

................

55

DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER

Consultation CAPdouleur

CHAMP GOMPORTEN

Question 1/12 Démarrer o
CHAMP COMPORTEMENTAL D’AGRESSION

HUMEUR

Question 12/12 Démarer |

CAPdouleur

AAAAAAAAAAAAAAAA

56

© 2025 CAPdouleur — Tous droits réservés - Contenu de formation confidentiel.
Usage strictement réservé aux participants a la conférence ou a la formation.

Toute reproduction, diffusion ou utilisation totale ou partielle, sans autorisation écrite préalable, est strictement interdite.

28



16/11/2025

Consultation CAPdouleur

DOULEURS ARTHROSIQUES DU CHAT : THERAPIE K-LASER &

DOLOCAT DOLOCAT

Borieur or e Poite ==

> Les animaux suivis = Nom : Picolo
= Nom : PICOLO = Propriétaire : Lafaye
= Race : Européen Male = Vétérinaire traitant : Dr Poitte

« Propriétaire : Lafaye
« Véterinaire traitant : Dr Poitte

Tableau des évaluations  Histogramme des composantes | Graphique : Score / Poids
Modifier Ia fiche [l Nouvelle évaluation [ Téiécharger la fiche
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Ines Européen F 16ans 2,6 kg Arthrose grassets CMH - MRC
Diltiazem Tildiem 5mg/j + Bénazépril Nélio 2,5mg/j
Posture algique Répercussions fonctionnelles Malpropreté Agressivité +++
Meloxicam: vomissements a + 4j - Corticoides mal supportés
Bons résultats avec Gabapentine
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