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1. Comprendre l’approche posturale
Que mesure le stance analyzer ?
Comment l’utiliser ?
Quelles sont les preuves ?

2. Trois cas cliniques concrets
• Petit Bali → le stance analyzer comme outil de suivi thérapeutique
• Poppy → le stance analyzer comme aide au diagnostic
• Jaime → le stance analyzer pour comprendre les compensations

Quand le stance analyzer est-il pertinent ?
Quelles sont les erreurs fréquentes d’interprétation du stance analyzer ?

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Information générale : espèce, race, âge, genre, poids, antécédents pathologiques

Historique du motif de rdv : 
• Historique
• Diagnostic / examens complémentaires
• Traitements médicamenteux et/ou chirurgicaux

Médecine narrative ++++
→ Favoriser les questions ouvertes

Examen clinique orthopédique : 
• A distance : posture / démarche

• Score de boiterie
• Rapproché : examen orthopédique

• Palpation, pression, manipulation

Consultation initiale en physiothérapie

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Qu’est ce que le stance analyzer ?

 

Le Stance Analyzer permet une évaluation quantitative de la 
répartition des appuis, en position statique, chez le chien.

“Stance” = posture en anglais

Weight plateform distribution

à Connaître la répartition du poids sur chaque membre
à Connaître le membre atteint et le schéma compensatoire

La douleur modifie la posture, souvent de manière subtile

à posture mesurable de manière objective 

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Preuves par les études

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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3 cas cliniques :

Petit Bali

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé

Poppy

à Outil d’aide au suivi thérapeutique

à Outil d’aide au diagnostic

Jaime

à Outil de compréhension des compensations
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Cas Clinique : Petit Bali

• Shiba Inu 6 ans mâle castré
• RLCA du PD en mars 2025 non opéré

Bilan initial mars 2025 :
• Boiterie grade 1/5 au pas PD
• Masse musculaire identique postérieur
• 31cm des deux côtés

• Pas de restriction flexion du genou D
• Signe du tiroir suspect
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Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Cas Clinique : Petit Bali
à Reprise de la physiothérapie le 18.02

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé

  
  

  
PeW NaPe: PeWLW BaOL
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Cas Clinique : Petit Bali
Plan thérapeutique :
à Hydrothérapie
à Thérapie laser
à Plateforme de proprioception
à Exercices de kinésithérapie à domicile

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Ce que nous apprend le cas de Petit Bali

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé

à Le stance analyzer permet de suivre l’évolution de la posture 
dans le temps

à Il a aidé à ajuster le plan thérapeutique

à Le stance analyzer devient un outil de « pilotage » thérapeutique.
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Cas Clinique : Poppy

Border Collie, femelle stérilisée, 5 ans
Chienne de sport 

Venue pour un contrôle février 2024

Bilan initial :
Aucune anomalie à l’examen orthopédique
- mesure PD = 30cm
- mesure PG = 30cm
Extension des hanches normale

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Cas Clinique : Poppy

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé

Contrôle 02.03.2026 
à Aucune boiterie et meilleure report de poids sur le postérieur D
à Cuisse D : 32cm (+2) / Cuisse G : 32cm (+2)C pan   

wn r  ass n e WECKER
  

Pet Name: Poppy
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Ce que nous apprend le cas de Poppy

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé

à Une asymétrie peut être subtile et cliniquement discrète

à Le stance analyzer a objectivé un déséquilibre invisible à l’œil nu

à Il a orienté vers un examen complémentaire adapté

Le stance analyzer n’a pas posé le diagnostic, mais il a permis de 
poser les bonnes questions.
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Cas Clinique : Jaime

Matin espagnol mâle 8 ans, 55kg

Amputé de l’antérieur G suite à un AVP 

Rupture partielle du ligament croisé antérieur D 
Arthrose du grasset D

Séances de physiothérapie depuis juin 2023

  
O   
P   
PHW NaPH: JaLPH

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Ce que dit la littérature

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé

Méthodologie :

• 10 chiens amputés d’un membre antérieur
• 10 chiens amputés d’un membre postérieur
• Tous sans atteinte orthopédique ou neurologique sur les trois membres restants
• Mesures réalisées avec un stance analyzer

Résultats principaux

Dans les deux groupes (amputation antérieure ou postérieure) :
à Le membre qui subit la plus forte augmentation de charge est l’antérieur controlatéral à l’amputation.

Autrement dit :
• Amputation antérieure droite → surcharge maximale sur l’antérieur gauche
• Amputation postérieure droite → surcharge maximale également sur l’antérieur gauche
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Cas Clinique : Jaime

Un amputé ne compense pas “un peu”.

à Il reconstruit toute sa stratégie posturale.

Et ça justifie :
• Suivi régulier
• Programme de physiothérapie
• Surveillance orthopédique proactive
• Prise en charge des douleurs compensatoires

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Ce que nous apprend le cas de Jaime

à La symétrie n’est pas un objectif réaliste

à Le stance met en évidence les surcharges 
compensatoires

à Il permet d’anticiper les complications secondaires

L’objectif n’est pas la normalité, mais l’équilibre 
fonctionnel.

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Quand le stance analyzer est-il pertinent ?

Suivi post-opératoire orthopédique
(TPLO, TTA, arthroscopie, PTH…)
→ Objectiver la reprise d’appui dans le temps

Douleur subtile ou suspicion clinique
Examen ambigu, boiterie peu visible
→ outil d’aide au diagnostic

Suivi des pathologies orthopédiques chroniques
→ Suivre l’évolution et ajuster le traitement.

Prévention des compensations secondaires
à Détecter surcharge controlatérale ou antérieure.

Communication avec le propriétaire
à Visualiser les progrès, renforcer l’adhésion au traitement.

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Erreurs fréquentes d’interprétation du stance analyzer

• Symétrie ≠ normal
à 30/30/20/20 peut traduire une douleur bilatérale.

• < 2–3 % = bruit de mesure
à Ne pas surinterpréter les petites variations.

• Position non standardisée = biais
à Tête tournée, levée ou basse = modification immédiate des charges.

• Le stance ≠ diagnostic
à outil complémentaire à l’examen clinique

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé
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Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ?

En l’intégrant comme un outil de raisonnement clinique, et non comme une fin en soi.

à Observer finement
La posture révèle des adaptations liées à la douleur ou à la compensation.

à Objectiver les appuis
Mesurer pour confirmer une suspicion ou affiner une hypothèse.

à Suivre dans le temps
Comparer les données pour ajuster le plan thérapeutique.

à Individualiser l’objectif
Chercher l’équilibre fonctionnel plutôt que la symétrie parfaite.

Comment tirer profit de l’approche posturale et fonctionnelle ? 
Cas concrets et intérêts d’un suivi personnalisé












