
Programme

EPU  Soins palliatifs et Fin de vie
Prendre en charge la souffrance animale 
et accompagner les familles

    FORMATEUR :  Thierry POITTE  
        INTERVENANTS EXPERTS : Yessenia ALVES LEIVA - Nicolas CHAPRON

    PUBLIC : Vétérinaire
    PRÉREQUIS  : Diplôme vétérinaire
    DURÉE :  8h15 
   NOMBRE DE PARTICIPANTS PAR SESSION : �         
       Minimum 8 / Maximum 18
   Lieu accessible aux personnes handicapées. �         
       Nous contacter en cas de besoin  
       d’accessibilité pour un participant.

    HORAIRES : 
       J1 : 8h30-12h30 et 13h45-18h00
   DATE & LIEU :  
       jeudi 27 mai 2027 - Lyon
€    TARIFS :  
       Prix adhérent 720 € HT �                         
       Prix non-adhérent 864 € HT

8h30 – 8h45 : Accueil des participants et introduction à la formation
8h45 – 9h15 : Définitions : soins de confort, palliatifs et de fin de vie
9h15 – 9h45 : Identifier douleur, souffrance, perte d’autonomie et syndrome de fragilité 
9h45 – 10h45 : Qualité de vie : comment l’évaluer ?

• Comprendre les différentes dimensions de la qualité de vie
• Comment parler des plaisirs de vie et les évaluer ?
• Structurer l’évaluation à l’aide de repères individualisés,  
  et suivre leur évolution dans le temps
• Intégrer les possibilités, limites et besoins de la famille dans l’évaluation

10h45 – 11h00 : Pause café

11h00 – 12h30 :  Prise en charge de la douleur à domicile 
• Adapter les traitements, organiser le suivi afin de permettre un retour à domicile
• Mettre en place des diffuseurs portables de perfusion d’antalgiques

12h30 – 13h45 : Pause déjeuner

Objectifs de la formation et compétences visées
1.   Évaluer la douleur, la souffrance, la perte d’autonomie et la qualité de vie de l’animal  
     en phase palliative
2.  Conduire une communication adaptée avec la famille pour accompagner la décision,  
     y compris l’euthanasie lorsque cela s’impose
3.  Organiser l’accompagnement de la fin de vie et de l’après-décès, en tenant compte 
     des attentes de la famille et des aspects humains, pratiques et économiques



Suite programme
13h45 – 14h30 :  De la qualité de vie à la décision d’euthanasie 

• Identifier quand l’euthanasie devrait être évoquée et anticiper l’évolution de la situation
• Définir avec la famille des repères permettant d’éclairer la décision
• Aborder l’euthanasie dans une démarche de décision partagée,  
  sans imposer ni laisser la famille seule face au choix

14h30 – 15h15 :  Réaliser une euthanasie respectueuse 
• Préparer l’animal, la famille et l’environnement au déroulement de l’euthanasie
• Sécuriser les différentes étapes de l’acte
• Accompagner la famille pendant et après l’acte en préservant son temps,  
  son intimité et ses besoins

15h15 – 15h45 :  Le fardeau du propriétaire-aidant dans le contexte 
des soins palliatifs et de fin de vie

15h45 – 16h00 : Pause café

16h00 – 16h15 :  Douleur de l’animal et douleur de la famille (deuil) :  
deux douleurs, un même devoir d’accompagnement

• Définition du deuil et ses mécanismes 
• Les dernières étapes de l’accompagnement de la fin de vie
16h15 – 16h45 : Le devenir de l’animal après son décès : la transition soigner / prendre soin
• Les attentes actuelles des familles concernant le devenir de leur animal décédé.
• Actualisation du discours de l’équipe soignante à l’attention de la famille

16h45 – 17h00 :  Facturer l’accompagnement de fin de vie : valeur médicale,  
valeur humaine et modèle économique

• Quand et comment aborder les questions financières.
• Comment éviter l’effet “double peine” : douleur du deuil + traumatisme de la facture

17h00 – 17h30 :  Regards croisés : table ronde des trois intervenants
• Éthique

17h30 – 18h00 :  Retours et échanges sur le contenu de la formation,  
questionnaire de fin de formation

Points forts 
• Une approche complète de la fin de vie, de la prise en charge palliative à  
l’accompagnement de l’après-décès
• Un regard croisé clinique et humain, pour mieux décider, annoncer et soutenir les fa-
milles dans ces situations délicates
• Des cas concrets et des repères pratiques, directement transposables en consultation.
Une formation qui aborde aussi les aspects relationnels et économiques, pour mieux 
accompagner sans laisser les familles seules face à cette étape



Modalités des formations 
en présentiel CAPdouleur : 

MODALITÉS D’ÉVALUATION DES PRÉ-REQUIS :  
• Évaluation individuelle du profil, des attentes et des besoins du participant
avant le démarrage de la formation

MODALITÉS D’ÉVALUATION D’ATTEINTE DES OBJECTIFS DE LA FORMATION 
• Évaluation des connaissances à chaque étape de la formation
  (via exercices, travaux pratiques, entretiens avec le formateur)
• Évaluation des compétences en fin de formation

MOYENS PERMETTANT LE SUIVI ET L’APPRÉCIATION DES RÉSULTATS
• Rapport de suivi des connexions des participants pour la partie e-learning  
si présente dans le programme
• Feuilles de présence signées des participants et du formateur par demi-journée
• Questionnaire d’évaluation de la satisfaction en fin de formation

MOYENS PÉDAGOGIQUES ET TECHNIQUES D’ENCADREMENT DES FORMATIONS
Méthodes pédagogiques :

• Évaluation des besoins et du profil du participant
• Apport théorique et méthodologique : séquences pédagogiques regroupées en différents modules
• Quiz
• Corrections appropriées des connaissances à chaque étape

Éléments matériels :
• Lien de connexion envoyé par mail après signature de la convention de formation et le paiement
• Documents fournis : Support de cours au format PDF transmis au participant dans chaque 
  module du e-learning et par lien de téléchargement

Référent pédagogique et formateur : 
Chaque formation est sous la responsabilité du directeur pédagogique� de l’organisme de formation ;   
le bon déroulement est assuré par le formateur� désigné par l’organisme de formation.

Pour les personnes en situation de handicap, nous mettrons tout en oeuvre
pour vous accueillir ou pour vous réorienter.
Contact de la personne chargée du handicap : lydie.martin@capdouleur.fr

58 rue Montamer - 17740 Sainte Marie-de-Ré - France 
www.capdouleur.fr 




